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Serum Pousse de cheveux

∙ LES ETAPES DE LA RECETTE

1. Verser les huiles de moutarde, de nigelle et 
de ricin dans un bol.
2. Mélanger avec le fouet.
3. Pour finir, transvasez le mélange dans un 
flacon pompe.
4. Votre sérum est prêt.

∙ L’UTILISATION

Vous pouvez utiliser le sérum quotidienne-
ment en l’appliquant par petites quantités 
sur le cuir chevelu et en effectuant de légers 
massages circulaires. Vous pouvez 
l’appliquer, toujours par petites quantités, sur 
les longueurs jusqu’aux pointes. Le sérum de 
croissance pour cheveux peut également être 
utilisé en soin avant shampooing (bain d’huiles). 
Vous pouvez en mettre un peu plus sur votre 
cuir chevelu et vos longueurs, recouvrir d’un 
film plastique et laisser poser minimum 30 
minutes avant de procéder aux autres soins.

PRECAUTIONS : Ne pas utiliser l’huile de 
nigelle chez les enfants de moins de 3 ans et chez 
la femme enceinte ou allaitante.

+

Devenez acteur de votre beauté
Personnalisez vos soins selon vos besoins

3 cuillères à café
(17.25g / 17.25ml / 34,5%)

3 cuillères à café
(15.5g / 15.5 ml / 31%)

+

3 cuillères à café
(17.25g / 17.25ml / 34,5%)

REC162
UTILISATION : CHEVEUX

CONSERVATION : 1 MOIS


