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DESCRIPTION 

Préparation céréalière instantanée déshydratée, avec sucre, saveur biscuit. 

Pour les besoins nutritionnels en cas de troubles de la déglutition ou de la mastication. Contient des vitamines et 
minéraux dont calcium. 

AVIS IMPORTANT 

Ne pas utiliser comme seule source de nutrition - A utiliser sous contrôle médical - Complémentation orale des 
patients de plus de trois ans. Ne doit pas être administré par voie parentérale. 

INGREDIENTS 

Farines (68%) de BLE, riz, SEIGLE, maïs torréfié, EPEAUTRE, AVOINE, ORGE ; sucre ; vitamines (B8, B9, K1, B2, 
B1, B6, B12, B5, D3, A, B3, E, C) et minéraux (orthophosphate tricalcique, phosphate de potassium, citrate de 
potassium, carbonate de calcium, iodure de potassium, sulfate de zinc, pyrophosphate ferrique) ; maltodextrine ; 
arôme. 

Peut contenir des traces de : œufs, poissons, soja, lait, fruits à coque, céleri.  
 

UTILISATION   

Utilisation à froid ou à chaud. 
Utiliser la cuillère-mesure fournie pour incorporer la dose requise à la préparation. 
Verser en pluie la préparation céréalière dans le lait et mélanger jusqu’à l’obtention d’une préparation homogène. 
Laisser gonfler environ 1 minute avant de servir. 
La préparation peut être réchauffée une fois réhydratée. Possibilité de reconstituer NUTRISIS MATIN également à 
l’eau. 
Consommer rapidement après réhydratation. 

Dosage pour 150ml de lait demi-écrémé : 
Texture bouillie : 2 cuillères rases = environ 33/34g pour un dosage souhaité de 32g 
Texture ferme : 2 cuillères bombées = environ 40g pour un dosage souhaité de 39g 
 

RENDEMENT          

 

PRODUIT Lait Produit Reconstitué 

32 à 39g 150ml 182 à 189 g 

650g 
Equivalent à 16 à 20 portions 

2.5 à 3L 3,1 à 3,6 L 

1 kg 3.8 à 4.7 L 4.8 à 5.7 kg 
 

INFORMATIONS OGM (règlements (CE) N°1829/2003 et (CE) N°1830/2003) 

Ce produit n'est pas soumis à l'étiquetage OGM. 

CONSERVATION 

18 mois dans son emballage d'origine fermé et dans des conditions normales de stockage. 

DDM garantie à réception : 6 mois.  

Conservation 15 – 25°C à l’abri de l’humidité. Après ouverture, à consommer dans les 2 mois qui suivent. Bien 
refermer après chaque utilisation. 

CONDITIONNEMENT 

Doypack de 650g avec cuillère-mesure (30 ml), 6 doypacks par carton. 
 

Information IONISATION (Directive 1999/2/CE) 

Ce produit n'a pas subi de traitement ionisant et ne contient aucun ingrédient ionisé. 
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Information CONTAMINANTS 

Ce produit respecte la réglementation européenne en vigueur concernant les pesticides, les métaux lourds et les 
mycotoxines. 

NOTE 

CRITERES MICROBIOLOGIQUES 
 

Microorganismes aérobies 30°C 
Coliformes à 30°C 
E. Coli 
Staphylococcus aureus– 37°C 
Anaérobies sulfito-réducteurs 46°C 
Salmonella 
Levures et moisissures 
Listeria monocytogenes 

NF EN ISO 4833 
NF V08-050 
NF ISO 16649.2 
NF EN ISO 6888-3 
NF V08-061 
Ident. ISO 6579* 
NF V08-059 
NF EN/ISO 11290-1 

< 50 000 / g 
< 100 / g 
< 10 / g 
< 1 / g 
< 100 /g 
Absence/25g 
< 1000 /g 
Absence/25g 
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VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES CALCULEES 

 

NUTRISIS MATIN SUCRÉ BISCUITÉ      Référence : S024541 

   Pour (en g) Pour (en g) Pour (en g) Pour une ration 
reconstituée (32g 
de poudre dans 
150ml de lait ½ 

écrémé) 

  
   100 32 100   

   de poudre de poudre 
de lait ½ 
écrémé* 

  

         
Energie (kJ) 1555 498 198 795   

  (kcal) 367 117 47 188   
           

Matières grasses (g) 1,0 0,3 1,55 2,6   
     dont acides gras saturés (g) 0,3 0,1 1,04 1,7   
Glucides (g) 81 26 4,83 33   
     dont sucres (g) 28 8,8 4,66 16   
     dont lactose (g) 0,0 0,0 4,66 7,2   
Fibres alimentaires (g) 2,3 0,7 0,00 0,7   
Protéines (g) 7,4 2,4 3,31 7,3   
Sel (g) 0,01 0,0 0,09 0,14   

         % VNR**  
MINERAUX        par ration 
Sodium (mg) 3,5 1 36,0 55,1 / 
Potassium (mg) 152 49 166 299 15% 
Calcium (mg) 531 170 117 345 43% 
Phosphore (mg) 287 92 92,1 226 32% 
Magnésium (mg) 1,30 0,4 12,3 18,9 5% 
           
OLIGO-ELEMENTS 
SUPPLEMENTES 

         

Fer (mg) 7,0 2,2 0,0 2,3 16% 
Zinc (mg) 5,1 1,6 0,4 2,2 22% 
Cuivre (mg) 0,0 0,0 0,0 0,0 1% 
Manganèse (mg) 0,0 0,0 0,0 0,0 0% 
Iode (µg) 135 43 12,1 61,4 41% 
Sélénium (µg) 0,0 0,0 10,0 15 27% 

          
VITAMINES 
SUPPLÉMENTÉES 

        

Vitamine A (µg-ER) 382 122 19,20 151 19% 
Vitamine C (mg) 33 11 1,5 13 16% 
Vitamine E (mg eq TE) 3,5 1,1 0,1 1,3 11% 
Vitamine B1 (mg) 0,5 0,2 0,1 0,3 23% 
Vitamine B2 (mg) 0,5 0,2 0,2 0,4 31% 
Vitamine B3 (mg) 7,6 2,4 0,1 2,6 16% 
Vitamine B5 (mg) 2,9 0,9 0,4 1,5 26% 
Vitamine B6 (mg) 0,6 0,2 0,0 0,2 17% 
Vitamine B8 (µg) 19 6,0  6,0 12% 
Vitamine B9 (µg) 82 26,3 9,5 41 20% 
Vitamine B12 (µg) 1,0 0,3 0,4 0,9 35% 
Vitamine D3 (µg) 8,6 2,7 0,5 3,5 70% 
Vitamine K (µg) 14 4,6 0,2 4,9 7% 

* Teneurs issues de la table CIQUAL 2020 (Lait demi-écrémé, UHT)    
** Valeurs nutritionnelles de référence [Règlement (UE) n°1169/2011]    
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NOTE 

 

Les renseignements donnés dans cette fiche technique sont fournis de bonne foi en fonction des informations 
dont nous disposons à ce jour. En raison de la diversité des utilisations et des conditions d'emploi de nos 
produits, nous prions notre clientèle de s'assurer que ceux-ci conviennent à l'usage auquel ils sont destinés ainsi 
qu’à la règlementation nationale du(es) pays où elle souhaite les distribuer et ce sous sa responsabilité. Nos 
documents originaux constituent les documents de référence. 

 
 
 
 


