IMlelicare

miel médical & maman et beba

Gel cicatrisant
kotice d'utilisation tubes de 30g et de &g

COMPOSITION

Le Gel cicatrisant Melicare st une composition brevetée contenant 100% de miels monofloraux de gualité médicale. De par
sas ingrédiants naturals, chague lot peut varier en couleur et viscosité, et contenir de petits cristaux de sucre visibles. Ces
variations naffectent pas lsfficacité ni l'usage du produit.

MODE DE STERILISATION
La stérilisation par rayonnement gamma préserve les proprigtés du miel et élimine tous les germes potentiels, permettant
ainsi un usage en toute innocuité sur les plaies et une utilisstion en toute sécurité pour le nourrisson.

PROPRIETES

La forte concentration en sucre dans e miel {prés de BO% mAd permet de limiter la colonisation bactérienne par effet
osmatique, ce gui renforce la barriére protectrice générée par la forte viscosité du miel. Associé a un pansement occlusif, il
geénare un environnement humide, propice a la réparation tissulaire et favorisant une bonne cicatrisation, Il évite l'adhésion
des pansements a la plaie et favorise leur remplacement sans traumatisme. Il diminue également les mauvaises odeurs.

INDICATIONS

Le Gel cicatrizsant Melicare est desting au traitement des plaies chirurgicales et du quotidien comme :
-Les crevasses du mamelon dues a lsllaitement

-Les plaies du périnée (épisiotomies et déchirures)

-Les sulures de césarienne

-Les plaies du guotidien de toute la famille.

CONSEILS D'UTILISATION

Le Gel cicatrizsant Melicare est composaé & 100% de miel stérile, il s'utilise en trés fine couche pour une efficacité optimale at
pour éviter une gane lige & un potentiel effet collant. Le migl peut &tre retiré par simple rincage a 'eau ou au sérum physiolo-
gique.

Pour le traitement des crevasses : Aprés chague tétée, appliquer ['éguivalent d'un volume de grain de riz de Gel cicatrisant
Melicare sur le mamelon. Pour faciliter l'application du produit, mélanger avec une goutte de lait de fin de tétée. Protéger
avec un support adapté (cogque d'allaitement) pour maintenir le contact du produit sur la crevasse. Il est inutile d'enlever la
produit avant la tétée suivante. Renouveler l'application jusqu'a cicatrisation de la crevasse.

Pour le traitement des césariennas : Appliquer une fine couche de Gel cicatrizsant Melicare sur la suture de la césariennea.
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Realiser un pansement occlusif. Renouveler l'application tous les 2 ou 3 jours. Lapplication de Gel cicatrisant Melicare peut

etre réalisée en présence d'agrafes ou de fil de suture.

Pour le traitement des épisiotomies ou déchirures : Appliquer une fine couche de Gel cicatrisant Melicara sur la plaie du
perinea (episictomie ou dechirure), aprés chagque toilette, sur zone propre. Utiliser une serviette hygiénique en protection.
Renouveler l'application 2 & 3 fois par jour,

En cas de réalisation d'un pensement, la fréquence de renocuvellement du pansement doit étre adaptée a chague plaie par le
patient ou par 'Equipe madicale en charge du patient.

COMNTRE INDICATIOM
Me pas utiliser en cas d'hypersensibilité connue au miel.

EFFETS INDESIRABLES

Dans certains cas, 'application sur la plaie peut provoguer une irritation, une sensation de picotement ou de brilure. Ces
sensations peuvent étre temporaires ou permanentes. Si cela se produit, il est conseillé de renouveler le pansement en
utilisant une compresse humide et, plus spécifiguement sur les crevasses, de diluer le produit avec une goutte de lait
rmaternel. En cas de persistance des symptomes, consulter sa sage-femme ou son madecin.

PRECAUTIONS D'EMPLOI

-Le Gel cicatrisant Melicare est desting & un patient unique,

-Conserver précieusement la notice,

-Me pas restérilisar.

- Avant utilisation, vérifier la date de péremption qui se trouve sur létui cartonné et sur la soudure du tube sous la forme
AAAA-MM, au-dela la stérilité du tube ne pourrait plus &tre assurée,

-Une fois ouvert, le tube 20g peut étre utilisé pandant 20 jours et |e tube S5g pendant 30 jours. Il est conseillé de noter la date
d'ouverture sur le tube. Au-deld, la non-contamination bactérienne ne peut étre assurée,

-En cas de salissure, nettoyer lembout du tube et/ou le bouchon a laide d'une compresse et de sérum physiologique. Eliminer
une petite guantité de produit avant reutilisation.

-Une petite guantite de miel peut secouler a louvertura du tube. Ce phénoméne est normal : il nindique en aucun caz sa
deterioration. Afin d'éviter ce désagrément, il est conseillé de stocker le produit bouchaon en haut.

LE GEL CICATRISANT MELICARE EST STERILE, PERMETTANT AINSI UN USAGE EN TOUTE SECURITE SUR LES
PLAIES, ET UNE UTILISATIOM EN TOUTE INNOCUITE POUR LE NOURRISSON. EN AUCUN CAS, UN MIEL ALIMENTAIRE
TRADITIONNEL DU COMMERCE NE PEUT ETRE UTILISE DE LA MEME FAGOM.

STOCKAGE / MANIPULATION / ELIMINATION

-Consarver le produit 3 température ambiante.

-Conserver le produit & I'8cart de produits chimigues.

-Me pas utiliser en cas de détérioration du tube, sa stérilité ne pourrait plus atre assurée,

-Le tube, l'opercule, la notice et 'étui en carton peuvent &tre placés apras usage dans les bacs de tri.

DECLARATION D'INCIDENT

Tﬂu‘til?. anomalie constatée lors de Uutilisation du dispositif medical doit étre signalée au fabricant. Vous avez également la
possibilité de rapporter tout événement auprés des aulorités de santé sur le site dédié: https://ansm.sante.fr/



