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Si vous avez le moindre doute concer-
nant les applications et l'utilisation de
ce dispositif médical, n’hésitez pas a
demander conseil 2 votre médecin et/
ou orthopédiste-orthésiste, pharmacien
ou conseiller orthopédique.

INDICATIONS

Pour les affections pouvant bénéficier

d'une restriction de mouvement du poi-

gnet, notamment dans les cas suivants:

= Tendinopathie du poignet.

= Foulures et entorses légeres a
moderees.

» Période de sevrage apres
immobilisation par platre.

e Bursite.

 Arthrite.

+ Autres leésions des tissus mous.

PERFORMANCE
Le dispositif limite les mouvements
du poignet.

CONTRE-INDICATION

Aucune contre-indication n'est connue.
AVERTISSEMENTS = PRECAUTIONS
D'EMPLOI

Lorthéese ne doit pas étre utilisée dans
les cas ou la pathologie nécessite une
immaobilisation relative ou absolue ou
une intervention chirurgicale.

Lors du réglage de la sangle, ajuster
de maniére a obtenir un serrage ferme
mais confortable.

Ne pas porter pendant des périodes
prolongées sans suivi médical.
L'orthése ne doit pas étre placée au
contact direct d'une peau lésée.
Cette orthese est un dispositif a utiliser
sur un seul patient. Ne pas réutiliser
sur plusieurs patients.

Sile moindre probléme survient pen-
dant l'utilisation de cette orthése, par
exemple douleur ou apparition de
signes locaux, retirer le dispositif et
contacter votre professionnel de santé.

Si le meindre incident grave survient,
en lien avec le dispositif, le profession-
nel de santé et/ou le patient doivent
le signaler au fabricant et a l'autorité
compétente dans le pays concerné.

CARACTERISTIQUES DU DISPOSITIF
Patte unique d'adaptation.

MISE EN PLACE

Un essayage est obligatoire pour une
adaptation correcte et une bonne
compréhension de la mise en place.
La premiére mise en place sera effec-
tuee par un professionnel de santé et
ultérieurement par l'utilisateur ou une
personne de son entourage selon le
méme protocole.

Lors de l'essayage, I'applicateur devra
conformer, si nécessaire, les éclisses
de l'orthése pour les adapter & votre
morphologie.

1. Quvrir la patte principale.

2. Enfiler l'orthése a la maniére d'un
gant.

3. Centrer I'éclisse palmaire dans la
main.

4. Serrer avec la patte de facon a obte-
nir un maintien ferme mais confortable.

ENTRETIEN, CONSERVATION ET
ELIMINATION

Conserver l'orthése a l'abri d'une
source de chaleur excessive.

Laver a la main a '=au tiede savon-
neuse (maximum 40°C) - rincer abon-
damment ; essorer doucement ; ne
pas blanchir; sécher a plat, loin d'une
source de chaleur excessive (ex : radia-
teur), ne pas sécher en machine ; ne
pas repasser ; ne pas nettoyer a sec.
Jeter le dispositif et son emballage
conformément a la réglementation
locale ou nationale en matiere d'en-
vironnement,
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PRISE DE MESURE ET TABLEAU DES TAILLES

Taille de I'orthése a choisir en fonction de la circonférence du poignet, en

dessous des styloides (en cm).
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