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LOMBOGIB® MATERNITY

Si vous avez le moindre doute concer-
nant les applications et 'utilisation de
ce dispositif médical, n’hésitez pas a
demander conseil a votre médecin et/
ou orthopédiste-orthésiste, pharmacien
ou conseiller orthopédique.

INDICATIONS

Pour les affections des lombaires

pouvant bénéficier d'un soutien

sacroiliaque et suprapubique,

notamment dans les cas suivants :

e Douleurs lombaires liées a la
grossesse.

PERFORMANCE

Le dispositif offre un soutien.

Le dispositif réduit les douleurs
lombaires.

CONTRE-INDICATION

Aucune contre-indication n'est connue.

AVERTISSEMENTS « PRECAUTIONS
D’EMPLOI

Le dispositif contient du latex de
caoutchouc naturel qui peut causer
des réactions allergiques.

La ceinture ne doit jamais comprimer
'abdomen.

Ne pas porter pendant des périodes
prolongées sans suivi médical.
['orthese ne doit pas étre placée au
contact direct d'une peau lesée.
Cette orthese est un dispositif a utiliser
sur un seul patient. Ne pas réutiliser
sur plusieurs patients.

Si le moindre probleme survient
pendant l'utilisation de cette orthese,
retirer le dispositif et contacter votre
médecin.

Si le moindre incident grave survient, en
lien avec le dispositif, le professionnel
de santé et/ou le patient doit le signaler
au fabricant et a 'autorité compétente
dans le pays concerné.

CARACTERISTIQUES DU DISPOSITIF
Lombogib® Maternity est une ceinture
de soutien lombaire élastique et
comportant quatre baleines dorsales
disposées en forme de V.

Le dispositif se compose de deux
parties indépendantes, reli¢es par un
systeme auto-agrippant.

Un coussin dorsal souple peut étre
ajouté/ retire.

La hauteur de la ceinture dans le dos
est de 26 cm.

PRISE DE MESURE ET TABLEAU DES TAILLES

MISE EN PLACE

Un essayage est obligatoire pour une
adaptation correcte et une bonne
compréhension de la mise en place.
La premiere mise en place sera
effectuée par un professionnel de santé
et ultérieurement par l'utilisateur ou
une personne de son entourage selon
le méme protocole

Lors de l'essayage, I'applicateur
devra conformer le baleinage en V
de l'orthese pour I'adapter a votre
morphologie.

1 - Mesurer le tour de taille au niveau
de I'ombilic afin de choisir le soutien
abdominal adapté :

e <100 cm : petit soutien abdominal ;
e > 100 cm : grand soutien abdominal.
2 - Accrocher une extrémité du soutien
abdominal a la partie postérieure en
faisant attention que tout le systeme
auto-agrippant soit couvert.

3 - Positionner la partie postérieure
de la ceinture de facon a avoir les
baleines de part et d’autre de la
colonne vertébrale.

4 - Positionner le soutien abdominal
sous I'abdomen, de facon que la partie
morpho adaptable en V soit centrée
sous l'ombilic.

5 - Fermer la ceinture en accrochant
la deuxieme extrémité du soutien
abdominal a la partie postérieure.

6 - Ajuster le soutien abdominal de
facon symétrique, pour obtenir un
serrage sans compression.

7 - Régler les sangles de rappel pour
obtenir un soutien optimisé sans
comprimer.

Possibilité de régler en hauteur le
coussin lombaire en fonction de la
cambrure en le positionnant de facon
symétrigue a la colonne vertébrale.

ENTRETIEN, CONSERVATION ET
ELIMINATION

Laver a la main a l'eau tiede
savonneuse (maximum 40 °C) ; rincer
abondamment; essorer doucement ;
ne pas blanchir; sécher a plat, ne pas
sécher en machine ; ne pas repasser;
ne pas nettoyer a sec.

Jeter le dispositif et son emballage
conformément a la réglementation
locale ou nationale en matiere
d'environnement.
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Produit en taille unique. Pour une circonférence de la taille, mesurée 2 cm au-dessus

des crétes iliaques, de 80-135 cm.
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