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fr
GENOUILLERE LIGAMENTAIRE A SANGLAGE
FONCTIONNEL

Description/Destination

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications listées et & des

patients dont les mensurations correspondent au tableau de tailles.

Produit bilatéral.

Disponible en 6 tailles et une version sur mesure patient.

Le dispositif est composé de :

«un tricot de forme anatomique intégrant une maille fine et souple au niveau du
creux poplité,

-un baleinage latéral souple,

-un double sanglage fonctionnel assurant un bon maintien latéral.

Composition

Composants textiles : polyamide - polyester - élastodiéne - polyuréthane - élasthanne.

Composants rigides : polyamide - acier - polyéthyléne.

Propriétés/Mode d’action

Stabilisation des ligaments de l'articulation du genou grace au double sanglage.

Tricot de forme anatomique permettant une compression homogéne.

Indications

Instabilité articulaire/laxité.

Douleur et/ou cedéme du genou.

Reprise d'activités sportives.

Contre-indications

Ne pas utiliser le produit en cas de diagnostic incertain.

Ne pas utiliser en cas d'allergie connue a I'un des composants.

Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.

Antécédents de troubles veineux ou lymphatiques.

Ne pas utiliser en cas d'antécédents thromboemboliques veineux majeurs sans

traitement thrombo-prophylaxique.

Précautions

Veérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommageé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des tailles ; non

applicable aux dispositifs médicaux sur mesure patient, les mesures sont prises

de maniére individuelle.

Il est recommandé qu‘un professionnel de santé supervise la premiére application.

Se conformer strictement a la prescription et au protocole d'utilisation préconisé

par votre professionnel de santé.

Ce produit est destiné au traitement d’une pathologie donnée, sa durée

d'utilisation est limitée a ce traitement.

Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le dispositif pour

un autre patient.

Il est recommandé de serrer de maniére adéquate le dispositif afin d'assurer un

maintien/une immobilisation sans limitation de la circulation sanguine.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur, de variation du volume du

membre, de sensations anormales ou de changement de couleur des extrémités,

retirer le dispositif et consulter un professionnel de santé.

En cas de modification des performances du dispositif, le retirer et consulter un

professionnel de santé.

Ne pas utiliser le dispositif dans un systéme d'imagerie médicale.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits sur la peau

(cremes, pommades, huiles, gels, patchs...).

Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs, démangeaisons,

bralures, cloques...) voire des plaies de sévérités variables.
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Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire I'objet d'une
notification au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat Membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Mode d’emploi/Mise en place

Il est recommandé de porter le dispositif a méme la peau, sauf contre-indications.

Pour éviter d'endommager le tricot, veillez a ce que les embouts auto-agrippants

soient toujours fixés sur la surface d'accroche prévue a cet effet lors de la mise en

place et du retrait de 'orthese.

« Enfiler la genouillere le pied en extension, en s'assurant du bon positionnement
de la rotule dans la zone de tricotage souple prévue a cet effet.

Pour faciliter la mise en place, utiliser les oreillettes de mise en place situées sur
le haut de I'orthése et tourner l'orthése d'environ 90°.

-Pour aider a la mise en place, un systeme de poingon est disponible sur les
sangles et sur la genouillére. Les sangles ® ont 1 poingon, les sangles ® ont
2 poingons ; veiller a superposer les sangles sur les parties de genouillere
possédant 1ou 2 poingons.

«Tirer les sangles ® et les fixer vers l'arriére, sur le feutre de la partie supérieure de
la genouillére (schémas @, ©, © et @).

«Ensuite, tirer les sangles latérales vers le haut, verticalement, les fixer & mi-
hauteur surl'auto-agrippant, puis les croiser et les appliquer sur le feutre de la partie
supérieure de la genouillere, en avant du point d'ancrage des sangles précédentes
(schémas @ et @).

« Pour le confort du port, vérifier I'absence de plis éventuels sur les sangles.

Sivous ressentez le besoin de resserrer les sangles au cours d'une activité, veillez a

bien les resserrer en suivant les étapes des instructions de mise en place.

Entretien

Fermer les auto-agrippants avant lavage. Lavable en machine a 40 °C (cycle

délicat). Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits agressifs

(produits chlorés...). Essorer par pression. Sécher loin d'une source directe de

chaleur (radiateur, soleil...). Si le dispositif est exposé a I'eau de mer ou a l'eau

chlorée, prendre soin de bien le rincer & I'eau claire et le sécher.

Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans I'emballage d’origine.

Elimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.

Premier marquage CE : 1997.

Conserver cette notice

en
LIGAMENT KNEE BRACE WITH FUNCTIONAL
STRAPPING

Description/Destination

The device is intended only for the treatment of the indications listed and for

patients whose measurements correspond to the sizing table.

Bilateral product.

Available in 6 sizes and a version made to measure patient.

The device is composed of:

-an anatomically-shaped knitting integrating a light and soft knit at the back of
the knee,

-flexible lateral reinforcement,

-a double functional strapping ensuring good lateral support.

Composition

Textile components: polyamide - polyester - elastodiene - polyurethane - elastane.

Rigid components: polyamide - steel - polyethylene.

Properties/Mode of action

Stabilisation of the knee ligaments provided by the double strapping system.

An anatomically-shaped knitting for even compression.



