Pour la prévention et pour soutenir le traitement des
iEntﬁclijqns uringires récurrentes / cysiites causées par
. GO

Informations générales :

Lire attentivemnent la notice avant d’utiliser Cyslima Medical,
méme si vous avez ulilisé ce dispositit medical auparavant.
Les informations peuvent avoir &t& modifiges en fonclion des
nouvelles recherches et découveries pendant la periode qui
5'est fcoulée depuis que vous avez ouvert votre dermigre boite,
Ce dispositif médical peut &fre obtenu sans ordonnance. Malgre
cela, faites attention lorsque vous utilisez Cystima Medical afin
d'obtenir un bon résulial. Gardez cetie notice, vous pourmiez
avoir besoin de la relire.

Application :

Cystima Medical est desting Au soutien du fraitement des
infections urinaires de la vessie provoquees par . ooiiet pour
la prévention des infections récurrentes du tractus uringire
(infections de la vessie ou cystite).

Les symptimes d'une infection de la vessie sont : o
- Une sensation de brilure ou de douleur pendant la micton ;
- Un besoin pressant d'uriner ;
- Des mictions frequentes ;
- Des douleurs abdominales,

Consultez votre pharmacien ou voire médecin gengraliste si
vous présentez des symptomes d'une infection de la vessie.

Elgsage et utilisation, adultes et enfants dnés d'au moins
ans:

En prévention : 1 sachel, une fois par jour. En support
du traitement : 1 sachet, deus fois par jour. Mélanger le
contenu du sachet dans un verra d'eau (200 mi) et agiter,
Hoire immédiatement. Voie orale. Ne pas dépasser la close
quotidienne.

Durée d'utilisation : Ne pas utiliser Cysima Medical pandant

plus de 30 jours pour une Eerinde de traitement. Le fraitement
peut &tre recommencs au bout de & jours.

Mode d'action :

La substance active est le D-mannose. Le D-mannose est

présent 4 I'étal naturel dans le metabolisme humain. Le

D-mannose se fixe aux bactéries £. coli et empéche les

bactéries d'adhérer aux parois du tractus urinaire, Les bactéries

Emv{e‘n_iﬂlnrs Btre Eliminges facilement de |'organisme pendant
miction.

Effet(s) secondaire(s) :

Cystima Medical est bien toleré et eniraine peu d'effets
secondaires. La diamhée peut étre un effet secondaire, mas
est tres rare.

Utilisation pendant la grossesse et/ou Pallaitement :
(On ne dispose d'aucune donnde concemant Iufilisation de
Cystima Medical pendant la grossesse ou I'allaitement. 5i
vous &tes enceinte ou si vous allaitez, veuillez consulter volre
médecin ou volre pharmacizn avant d'utitiser ce produit,

ﬁ\ Mises en garde et précautions d'emploi :
- Ne pas utifiser si vous étes allergique & I'un des ingrédients |
- Des offets indésirables peuvent survenir en cas de
surdosaqe, tels que flaiulencas, douleurs d’estomac ou
diarrhae ;
- Tenir hors de porlée des jeunes enfanis ;
- Si vous présentez des réactions allergiques, arrelez
{'uiiliser Cystima hMedical.

Gonsuftez votre meédecin ou votre pharmacien .
- Sivous decouvrez des fraces de sang dans 'urine ;
- i les sympidmes s'agoravent ou persistent au-dela de 7
Jours |
- i vous avez une pathologie médicale existante ou si vous
prenez d'autres médicaments ;
- Si vous avez des symplomes d'infection de la vessie ou
des voies wrinaires superieures tels qu'uns figvre d’au moins
38 ‘C (1004F), des frisons incontrilables, des nauses
(sensation de malaise), des vomissements ou de 2 diarrhee,
Vous pourriez souffrir d'une infection du tractus wrinaire
supérisur qui nécessile un traitement supplémentaire |
- 5i vous avez des antécédents de calculs renauy ;
- i vous prenez des anticoagulants.

Composition : - _
[-mannose, dexirose, sorbitol, inuling, phosphate ricalcigue,
fruits de Ia forét, stéarate de magneésium, sievia.

Contient 2 g de D-mannose par sacnet.

Présentation et contenu ;
Content 14 ou 30 sachets.

p,i' ™ |nstructions de conservation :

Conserver & tempérafure ambiante (5 a 25 °C) dans un
endroit sec et A I'abri de la lumiése, dans I'smballage
d'origine et hors de portée des jeunes enfants.

Date de péremption: :
Me pas uliliser Cystima Medical apres la date figurant sur
I'emballage ; apres « A utiliser avant ».

Disposilii médical ;

Cystima Medical est un dispositii medical de classe lla
conformément 4 la Directive européenne 33/42/CEE relatve
auy disposilifs medicau,

La date de péremption est visible sous ['emballage.
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