gy bi-fluoré 250 mg
F menthe, gel dentifrice
I u O‘ a , ’ ' Monofluorophosphate de sodium
4 Fluorure de sodium

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations importantes pour vous,

Vious devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement es informations fournies dans celte notice ou par voire chirurgien-dentiste

ou votre pharmacien,

+ Gardez cette notice. Vous pourriez avorr besain de la relire,

Adressez vous & votre pharmacien pour tout consail ou information.

Si vous ressentez ['un des effets indésirables, parlez-en 4 velre chirurgien-danfiste ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi 4 tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir ubrique 4,

+ Vous devez vous adresser & votre médecin si vous ne ressentez aucune améllioration ou i vous vous sentez mains bien.

Veullez re attentivement cette notice avant de prendre ce médicament. car elle contient des informations importantes pour vous.

Veullez lire altentivement cette nofice avant de prendre ce médicament car elle conlient des informations importantes pour vous.

Ne laissez pas ce médicament & la poriée des enfants.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel deniifrice ef dans quel cas est-l utiisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre FLUOCARIL BI-FLUORE 260 mg MENTHE, gel dentifrice ?
3, Comment prendre FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifice ?

6. Gontenu de 'emballage et autres informations.

1. QUEST-CE QUE FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, ge! dentifrice ET DANS QUELS CAS ESTL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

MEDICAMENTS PROPHYLACTIQUES ANTICARIES.

Indications Ihérapeufiques

FLUOCARIL BI-FLUCRE 250 mg MENTHE, gel dentifice contient du fluar sous forme de deux sels : e fluonure de sadium et le monofiuorophosphate de sadium.
Ce médicament est préconisé pour prévenir les caries dentaires.

Vous devez vous adresser 4 voire médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vaus vous sentez moins bien,

2, QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, ge! dentifrice ?

N'utilisez jamais FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice :

Si vous étes allergique (hypersensible) au fluorure de sodium, au menoflucrophosphate de sodium ou 4 |'un des auires composants contenus dans ce médicament,

mentionnés dans la rubrique 6.

Avertissements et précautions

Adressez-vous & volre médecin ou & volre pharmacien avant d'utiiser FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel denlifrice.

+ Lutiisation locale de denlifricas fluorés ou de bains de bouche fluorés est parfaiiement compatible avec la prise de fluor par vole générale ; elle renforce la protection
de la dent contra la carie.

+ Cependant, la multiplicafion des sources potentielles de fluor peut étre & origine c'une fluorase. Afin d'éviter les cumuls, il est indispensable o'établir un bilan
personnalisé des apports (eaux de distribution et minérales, sel fluoré, médicaments sous forme de comprimés, de goulles, de gommes & micher ou de denffrices
fluorés) avant toute prescription fluarée,

+ Dans les calculs globaux de 'apport recommandé en ion flur (0.05 mg de fluorfkgfj tous apports fluorés confondus el sans dépasser 1 mgf), il faut tenir comple des
doses possibles dingestion de denifrice (60 & 30% entre 3 et 7 ans), qui vont varier selon 4ge et la concentration du gel utiise.

+ Les enfants de moins de 6 ans doivent ufiliser des denifrices dont la feneur en fluor est nférieure ou égale & 500 pom de fluor (50 mg/100 g). La quantité & utiiser
doit éire de la grosseur d'un pos et les enfants doivent bien recracher le dentifrice. 2

+ Ce médicament confient du parahydroxybenzozte de méthyle (E218) et du parahydroxybenzoate de propyle (E216) el peut provoguer des réactions allergiques.

+ Enraison de la présence de benzoate de sodium (E211), ce médicament peul provoquer une iritation de la peau, des yeux et des muqueuses.

A partir de 6 ans, les enfants peuvent ufiliser des denfifrices dosés de 1000 1500 ppm (100 & 150 mg/100 g).

Verifier le taux de fluor sur [étiquetage des dentifrices.

Pour une bonne santé bucco-dentaire, | est nécessaire que votre enfant consulte régulisrement un chirurgien-dentiste.

Autres médicaments et FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice

Informez voire médecin ou volre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament,

Grossesse, allaitement et fertilité

S vous &tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez élre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre

ce médicament.

FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice contient du parahycroxybenzoate de méihyle (E218), du parahydroybenzoate de propyle (E216)

et du benzoate d sodium (E211).

3. COMMENT PRENDRE FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice ?
Veillez & toujours utiliser ce médicament en suivant exactement les indications de votre pharmacien ou volre denliste.
Vigrifiez auprés de votre pharmacien ou volre denliste en cas de doute.



Posologie

Vioie bucco-dentaire. Ne pas avaler,

Ilest recommandé chez 'adulte el 'enfant de plus de 10 ans de procédar quotidiennement & un brossage soigneus, 3 fois par jour, aprés chaque repas, dens le sens
vertical de la gencive vers l'actrémilé de [a dent.

Un brossage soigneu dure enviran 3 minutes,

Durée du traitement

Pour la durée du lrattement, conformez-vous 4 lavis de votre médecin ou de votre chirurgien-dentiste,

Sivous avez uiilisé plus de FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice que vous n'auriez dii :

Consuttez immédiatement voire médecin. Les sympidmes de surdosage peuvent éire vomissement, diarhée et douleuwrs 4 'estomac,

Sivous avez d'aulres questions sur 'utlisation de ce médicament, demandsz plus d'informations & vatre pharmacien ou 4 votre dentiste.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais is ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde,
Les effets secondaies attendus sont princinalement dus  a présence de parahydrorybenzoale de méthyle, de parahycrowybenzoate de propyle et de benzoale de sodium,
Effets indésirables trés rares (Moins d'un patient sur 10.000)
+ Affections du systéme immunitaire :
Les symplomes de réactions de type hypersensiblité, y compris les symptames d'uricaire et de géne respiratore dans des cas exceplionnels,
+ Affections gastro-intesfinales :
Imitation orele.
+ Affections de la peau ef sous-cutangss :
Réactions allergiques et urticaire dzns des cas excepfionnels,
Déclaration des effets secondaires
Sivous ressentez un queloonque effet indésirable, parlez-en 4 votre chinurgien-dentiste ou votre pharmacien. Ceei s'applique aussi & tout effet indésivable qui ne serait
pas mentionné dans cette nolice. Vous pouvez également déclarer les effels indésiables directemnt via le systéme national de déclaration : Agence nationale de
sécurilé du médicament et des produils de santé (ANSW) el reseau des Cenires Régionau de Phermacoviglance - Site iniemet : www.signzlement-sante.gousfr
En signalent les effets indésirables, vous contribuez 4 foumir davantage d'informations sur la sécurité dy médicament,

5. COMMENT CONSERVER FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice 7

Tenir ce médicament hors de fa vue ot de 2 poriée des enfants,

Nutilisez pas ce medicament aprés fa date de péremé)lion indiquée sur lemballage ou le tube. La date de péremption fail référence au derier jour de ce mois,
A conserver a une température ne dépassant pas 25°C.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-/ égout ou ave les ordures ménagéres. Demandez & voire pharmacien d'éiminer les médicaments que vous n'utiisez plus,
Ces mesures contribueront & protéger Ienvironnement,

6. CONTENU DE LEMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel deniifrice
+ Les substances actives sont :
Monofluarophosphate de sodium 07600 g
Fluorure de sodium 03315g
Pour 100 g,
100 g de gel denifrice contient 250 mg soit 2500 ppm de fluorure.
+ Les aulres excipients sont :
Benzoate de sodium (E211), laurylsuliate de sodium, phosphate disodique, hexamétaphosphate de sodium, silice pour usage dentaire (E551), carmellose sodique,
macrogol 400, sorbitol a 70 % non cristalisable (E420), saccharine sodique (E054), huile essentile ce menthe poirée (ltalo-Mitcham), aréme menthe®, huile
essenticlle de badiane, lévomenthol, phénel, eugénal, huile essentielle de cannelle de Ceylan, jaune de quinoléine, bleu patenté V, parahydroxybenzoate de méthyle
(E218], parehydroxybenzoate de propyle (E?i&?, ea purfige.
“aréme menthe : mélange d'essences de menthe naturelle rectifiées de divarses origines et d'eugénal.
Qu'est-ce que FLUOCARIL BI-FLUORE 250 mg MENTHE, gel dentifrice, et contenu de I'emballage extérieur
Ce medicament se présents sous forme d gel denlifice, dans des fubes de contenance de 6 mL, 75 mL et 125 mL.
Toutes les présentalions peuvent ne pas &ire commercialisdes,

Titulaire/Exploitant : Fabricant :
LLABS DELPHARM ORLEANS
20 rue des Deux Gares 5 Avenue de Concyr
92500 RueiHvaimaison F - 45071 Orléans
La dernigre date & laquelle cette notice a 616 révisée est Février 2020
Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur l site Intemet da FANSM (France),
www.ansm.sante fr ® a s
Pharmabraile : notice disponible en braille, caractéres agrandis et formal audio sur

wwwhandieapzero.oro, rubrique "nofices de médicaments accessibles”
0800 39 39 51 GRS appel gratuits
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