Excilor FORTE

Pour le traitement de la mycose de I'ongle

Qu'est-ce qu'une «mycose de I'ongle» ?

La mycose de l'ongle (aussi appelée onychomycose) est linfection d'un ongle de la main ou du pied par une mycose. Linfection
commence le plus souvent sur la périphérie de I'ongle qui devient jaunétre, brune ou verte. La mycose se glisse sous ou dans
l'ongle et entraine un épaississement friable de l'ongle. L'ongle peut parfois se détacher totalement ou partiellement, ce qui
peut étre douloureux.

Comment apparait la mycose de I'ongle ?

Les infections mycosiques apparaissent sur les ongles et 2 'intérieur des ongles - le plus souvent sur les ongles de pieds - &
cause d'une humidité excessive, de la chaleur, de |a transpiration et parfois par un manque d'hygiéne. L'ongle est normalement
frop épais pour laisser passer la mycose, mais des ongles déiériorés peuvent s'infecter facilement. La prolifération de mycoses
peut provenir de chaussures trop étroites etfou d'une transpiration des pieds. Les infections mycosiques sont aussi facilement
fransmissibles (p. ex. via des douches communes). Vous pouvez aussi vous infecter vous-méme : un seul ongle mycosique peut
suffire & contaminer les autres ongles. Certaines personnes (personnes diabétiques, sous cortisone, immunodéficientes) sont
plus sensibles aux infections mycosiques. Traitez les & temps : plus I'infection est circonscrite rapidement et moins le traitement
sera long. Vous évitez en outre l'infection d'autres ongles.

Comment prévenir la mycose de I'ongle ?
- Lavez-vous réguliérement les pieds.
Si vous utilisez du savon, rincez abondamment afin d’en éliminer tout résidu.
- Séchez-vous bien les pieds, surtout entre les arteils.
- Portez des chaussettes en coton ou en laine propres.
- Portez des chaussures bien aérées, pas trop étroites. Changez réguliérement de chaussures.
- Employez un produit antimycosique pour les chaussures.
- Portez des sandales dans les locaux ol un grand nombre de personnes marche pieds nus, comme dans les douches,vestiaires
etala piscine.

Excilor® FORTE

Comment agit Excilor? FORTE sur la mycose de I'ongle ?

Le composant le plus important de 'ongle est la kératine, qui est pratiquement imperméable & la plupart des préparations
antimycosiques. Dans la majorité des cas, la mycose est aussi présente sous l'ongle et a l'intérieur de 'ongle, ce qui complique
le traitement. Excilor® FORTE contrale le micro-environnement de I'ongle en acidifiant le lit de 'ongle. Excilor® FORTE contient
des substances acides capables de pénétrer 'ongle de sorte que l'ongle est traité “de I'intérieur vers ['extérieur’. Excilor®
FORTE abaisse immédiatement le pH de I'ongle et rend ainsi l'environnement hostile 4 la prolifération des mycoses. L'ongle
détérioré doit toutefois avoir le temps de repousser. Plusieurs mois peuvent étre nécessaires avant que l'ongle touché semble
de nouveau totalement sain. Un ongle de pied pousse d'a peine +/- 1,5 mm par mois, L'efficacité Excilor® FORTE est prouvée
par des essais clinigues.

Mode d’emploi

o Excilor® FORTE doit &tre appliqué une fois par jour de préférence aprés la douche. Nettoyez l'ongle, (si vous
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portez un vernis a ongles, retirez-le complétement) avant 'application. Bien secouer la bouteille avant utilisation.

FORTE. La bouteille peut contenir des agglomérats de film séché, provoqué par le contact avec l'air. Ce
phénoméne est normal et n'a aucune influence sur la performance ou la qualité du produit. A l'aide d'un tissu,

%" Utilisez le pinceau pour enduire 'ensemble de la surface de l'ongle. Velllez & appliquer généreusement Excilor®
enlevez les agglomérats de la brosse.

Laissez sécher l'ongle. Cela prend entre 3 & § minutes. A Fapplication, le produit a une couleur blanche et un
film collant se forme, au séchage le film devient transparent et l'effet collant s'estompe. Pour un effet optimal,
il est conseillé d'attendre jusqu'a cing minutes avant de metire des chausselies et/ou des chaussures. Il est
normal d'avoir une sensafion de picotement sous l'ongle aprés I'application. Cela prouve que le produit a pénétré
entierement dans l'ongle.

Le film formé sur 'ongle est résistant & '=sau et & des contraintes physigues telles que le frottement. Cependant,
au niveau de la partie haute de l'ongle, de petites parties du film peuvent se détacher/libérer. Cela n'affectera
pas l'efficacité du produit. Une couche de vernis & ongles peut étre appliquée sur e film transparent une fois sec.

24h.  Aprés 24 heures, retirez le film. Décollez le film par un angle puis rouler le film doucement jusqu'a libérer

‘ I'ongle complétement. L'eau chaude peut faciliter le décollement. Appliquez de nouveau le prodult, comme
indiqué ci-dessus. Lavez-vous bien les mains apres chaque refrait et nouvelle application. Pour de meilleurs
résultats, traitez I'ongle pendant un minimum de trois mois et continuez le traitement jusqu'au rétablissement
camplet de l'ongle. Excilor® FORTE n'abime pas les ongles.

Assurez-vous que la bouteille est bien fermée aprés chaque utilisation pour éviter 'evaporation du produit. Un surplus de
produit peut se former sur le rebord du flacon.

Excilor® FORTE est une solution de 30 ml.

Effets secondaires

Vous ressentez une sensation d'imitation, de démangeaison ou une douleur légére et locale qui perdure.

Arréter le traitement et consulter un pharmacien ou un médecin sl les symptomes persistent ou s'aggravent.

Veuillez signaler toute suspicion dincident grave avec ce produit au fabricant a ['adresse info@excilor.com, ainsi qu'aux autorités de
santé compétentes de votre pays, ceci est important pour la surveillance continue du rapport bénéficelrisque du produit.

Mesures de précautions

Produit & usage externe.

Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité ou d'allergie & un des composants.

Appliguer sur 'ongle uniguement, éviler le contact avec la peau autour de longle.

Eviter tout contact avec les yeux et les muqueuses. En cas de contact avec les yeux ou les muqueuses, rincer abondamment & I'eau.
Il n'y a pas de données cliniques disponibles chez I'enfant, pendant la grossesse ou I'allaitement.

Les diabétiques ayant des problémes aux pieds doivent consulter leur médecin avant de commencer le traitement Excilor® FORTE.
Ne pas utiliser aprés la dale de péremption.

Conditions de conservation

Canserver & température ambiante (5-25°) et & I'abri de la lumiére ou d'une source de chaleur.
Tenir hors de portée des enfants et des animaux.

Bien secouer la bouteille avant utilisation.

Bien refermer la bouteille apres utilisation

Ingrédients

Eau, polyuréthane, huile essentielle de menthe poivrée, acide acétique, sesquioléale de sorbitan, hexanediol, octanediol, alcool
henzylique, gallate d'octyle, alcoals de lanoline éthoxylés et acétylés, alcool phényléthylique, iodopropynyl butylcarbamate,
gomme xanthane, acide déhydroacétique, éthylhexylglycérine, biotine
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