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m Francais

Utilisation prévue de Braun ExactFit 3 et ExactFit 5

Le tensiométre au bras Braun a été mis au point pour permettre des mesures précises et confortables
de la tension artérielle. La précision du tensiométre au bras Braun a été testée au moment de sa
fabrication et a été confirmée par des études cliniques conformément a la directive ESH.

Ce que vous devez savoir au sujet de la tension artérielle

La tension artérielle change constamment au cours de la journée. Elle augmente nettement
t6t le matin et diminue en fin de matinée. La tension artérielle augmente a nouveau dans
I'aprés-midi et redescend enfin a un niveau plus bas pendant la nuit.

Elle peut également varier sur une courte période. Par conséquent, les valeurs

de mesures successives peuvent fluctuer.

Relevés de tension artérielle réalisés sur un homme de 31 ans en bonne santé, a intervalles de 5 minutes

La tension artérielle mesurée dans le cabinet d’'un médecin ne fournit qu’une valeur ponctuelle.
Les mesures répétées a la maison reflétent mieux les valeurs de la tension artérielle réelle dans des
conditions normales.

De plus, la plupart des personnes ont une tension artérielle différente lorsqu'elles la mesurent

chez elles, car elles sont plus détendues que dans le cabinet médical. Des mesures régulieres de la
tension artérielle effectuées a domicile peuvent fournir de précieuses informations a votre médecin
concernant votre tension artérielle normale dans des circonstances habituelles.

L'Organisation mondiale de la Santé (OMS) a déterminé les valeurs de tension artérielle standard
suivantes, lors de mesures prises avec un pouls au repos :

Tension artérielle Valeurs Hypertension Hypertension
(mmHg) normales modérée sévere

SYS = Systole jusqu'a 140 140-180 au-dessus de 180
(valeurs maximales)

DIA= Diastole jusqu'a 90 90-110 au-dessus de 110
(valeurs minimales)
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« Pour assurer des résultats de mesure précis, veuillez lire attentivement I'ensemble des
instructions d'utilisation.

- Cet appareil est réservé a I'usage domestique. Veuillez conserver le tensiométre et les piles
hors de portée des enfants.

« Les personnes souffrant d'arythmie cardiaque, de constriction vasculaire, d'artériosclérose
des extrémités, de diabéte et les porteurs de pacemakers (stimulateurs) cardiaques doivent
consulter leur médecin avant de prendre leur tension artérielle eux-mémes, car il est
possible qu'il y ait dans ces cas des déviations des valeurs de tension artérielle.

- Si vous suivez un traitement médical ou si vous prenez des médicaments, veuillez au
préalable consulter votre médecin.

« Lutilisation de ce tensiometre ne vous dispense pas de consulter votre médecin.

Description du produit (Voir page 2-3, Fig. 1)
Bouton Start (démarrage) Q) 5 3
. Bouton mémoire H

. Bouton d’ajustement de la date et de I'heure &

. Bouton de réglage @ j
. Bouton moyenne & =

. Commutateur utilisateur A/utilisateur B v
Affichage LCD

Port de connexion du tube

. Connecteur

10. Brassard
11. Tube & air Fig. 2
12. Couvercle du compartiment a piles
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Mise en place des piles (Voir Fig. 2-3) W

« Enlevez le couvercle du compartiment a piles en bas de I'appareil et insérez
4 piles alcalines AA LR6 en tenant compte de la polarité (voir le symbole ]

dans le compartiment a piles).

« Remarque : toujours rerégler la date et I'heure apreés avoir remplacé les piles
pour s'assurer que les résultats de mesures sont enregistrés avec la date et
I'heure correctes.
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dans les ordures ménageéres, mais dans des lieux de collecte M~ z
appropriés ou chez votre revendeur. —

E Jetez uniquement les piles usagées. Elles ne doivent pas étre jetées

Fig.3

Regles clés pour une mesure précise de la tension artérielle

« Procédez toujours aux relevés au méme moment de la journée, idéalement
le
matin et le soir, dans des conditions identiques.

« Ne prenez pas votre tension dans les 30 minutes aprés avoir fumé ou bu du café ou du thé.

« Enlevez votre montre-bracelet et vos bijoux avant de placer le brassard sur le bras ou la mesure sera
réalisée.

« Lors de la prise de la tension, asseyez-vous, détendez-vous, restez tranquille et évitez de bouger ou
parler.

« Placez le brassard autour du bras en I'ajustant bien. Le brassard doit étre positionné a
hauteur du cceur.

« Ne faites pas vibrer I'appareil pendant la mesure, sous peine de fausser la mesure.

« Procédez a la mesure dans le calme en adoptant une position détendue.

« Asseyez-vous sur une chaise et posez les pieds a plat sur le sol.

« Ne placez pas le brassard sur la manche d’une veste ou d'un pull car cela empécherait la mesure.
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« Enlevez les vétements serrants de votre bras gauche.

- Ne tordez pas le brassard de quelque maniére que ce soit.

« Ne gonflez pas le brassard de controle tant qu'il nest pas positionné autour du bras.

« N'essayez pas de démonter ou de changer des piéces du tensiometre, y compris du brassard.
- Ne faites pas tomber le produit et ne I'exposez pas a des chocs importants.

« Ce dispositif ne doit pas étre utilisé si votre bras présente une plaie ou une blessure.

Choix du brassard approprié

Pour une mesure précise, il est important de choisir la taille de brassard la plus adaptée a votre bras.
Choisissez la taille du brassard en fonction de votre tour de bras et assurez-vous que le bas du brassard
est situé 2 a 3 cm au-dessus du coude.

« Brassard Small/Medium = tour de bras de 22832 cm
- Brassard Large/XLarge = tour de bras de 32442 cm

Mettre le brassard

1. Glissez le bord du brassard le plus éloigné du tube dans I'anneau métallique de facon a former une
boucle. Le tissu doux doit se trouver sur la face interne du brassard.

Matiére du revers Arteres
principales f
Velcro

2~3cm 5
i 2
/- -

Chiffon iy
doux ‘

Anneau métallique | iy 4 Bras gauche Fig.5 Fig.6

2. Sile brassard est correctement positionné, le Velcro se trouvera sur la face externe du
brassard et 'anneau en métal ne sera pas en contact avec votre peau (Fig. 4).

3. Passez votre bras gauche dans la boucle formée par le brassard. Le bord inférieur du brassard doit
étre positionné a environ 2~3 cm au-dessus du coude. Le tube doit étre placé le long de l'artére
brachiale sur la face interne du bras (Fig. 5).
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4. Tirez sur le brassard pour que les bords supérieur et inférieur soient serrés autour de votre bras
(Fig. 6)
5. Lorsque le brassard est correctement placé, pressez le Velcro fermement contre le brassard.

6. Le brassard est correctement positionné si la marque d’'<<index> se trouve dans la zone
<<ok range>> marquée par deux fléches lorsque le brassard est serré autour du bras (Fig. 7).

7. Asseyez-vous sur une chaise et placez votre bras sur la table de fagon a ce que le brassard
soit a hauteur de votre coeur (Fig. 8).
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Affichage des modéles BP6000 / BP6100 et BP6200

Heure
Minute
Mois Matin ou aprés-midi

Date —-BEDEC'M aa EE

v+
—‘ —' —' M—— Affichage erreur de mesure
Y

ll\ — 1 Indicateur de pile faible

Signe de
gonflage

Hg
Signe de -A ‘ '
dégonflage ——— | —' —' -

Symbole de
battements cardiaques
irréguliers* ————— 'l
Symbole - eaunY e
d"hypertension
matinale*

—— Indicateur OMS

Symbole du
rythme cardiaque

Symbole
utilisateur A/
utilisateur B

Symbole de |
moyenne
Mesure moyenne le matin*

Enregistrement mémoire

Mesure moyenne le soir*

* Pour BP6200 seulement

Remarque : Sur le BP6200, le rétroéclairage est activé lorsque l'appareil est allumé et le reste jusqu'a
ce que le dispositif soit éteint.
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Sélectionner le mode

Comment sélectionner I'utilisateur A/utilisateur B
« Assurez-vous que le produit n'est pas sous tension.

« Déplacez le commutateur utilisateur sur utilisateur A ou utilisateur B : le mode utilisateur actuel
clignote sur I'écran LCD.

Lindicateur OMS/ESH d’évaluation des données de tension artérielle

Cet instrument est muni d’un indicateur de niveau de tension artérielle
congu selon les recommandations établies par 'OMS et I'ESH (Société
européenne de I'hypertension artérielle) en 2007. Pour chaque mesure
affichée a I'écran, le curseur indique le niveau de tension artérielle avec sa
couleur correspondante, allant du vert au rouge. Vous pouvez utiliser cette
classification au quotidien pour comprendre votre tension artérielle. Si la
classification vous inquiéete, consultez votre médecin.

Réglage du mois, de la date et de I'heure
a. Eteindre le dispositif en vue du réglage de la date/I'heure.

b. Appuyez sur le bouton de réglage (® (4) pour commencer le
réglage de I'année, « I'année » clignote alors a I'écran. Chaque
pression sur le bouton d'ajustement A (3) fait avancer
'année d'une unité.

c. Appuyez sur le bouton de réglage ( (4) pour commencer
le réglage du mois, le « mois » clignote alors a I'écran. Chaque
pression sur le bouton d'ajustement 4 (3) fait avancer le
mois d’'une unité. —

d. Appuyez sur le bouton de réglage ( (4) pour commencer
le réglage du jour, le «jour » clignote alors a I'“cran. Chaque
pression sur le bouton d'ajustement . (3) fait avancer le jour
d'une unité.

e. Appuyez sur le bouton de réglage (® (4) pour commencer le
réglage de I'heure, « I'heure » clignote alors a Iécran. Chaque
pression sur le bouton d'ajustement . (3) fait avancer
I'heure d'une unité.

f.  Appuyez sur le bouton de réglage (® (4) pour commencer le
réglage des minutes, les « minutes » clignotent alors a I'écran.
Chaque pression sur le bouton d'ajustement & (3) fait
avancer les minutes d’une unité.

g. Appuyez sur le bouton de réglage (D) (4) pour terminer tous les réglages du jour/de I'heure. Tous
les clignotements s'arrétent.

Remarque : faites défiler les valeurs en maintenant le bouton d'ajustement enfoncé.

30-58va8:88
IN

Prendre une mesure

Enroulez le brassard autour du bras (voir la rubrique « Mettre le brassard » ci-dessus).

1. Asseyez-vous bien droit sur la chaise afin d'avoir une bonne posture.

2. Appuyez brievement sur le bouton « Start » (démarrage) € (1). La date, I'heure et I'utilisateur
actuel s'affichent.

3. Réglez le commutateur utilisateur A/B (6) sur A pour I'utilisateur A ou sur B pour I'utilisateur B.
L'écran LCD affiche le symbole de I'utilisateur A ou B.

4. Appuyez brievement sur le bouton « Start » (démarrage) O (1). Toutes les icones de l'écran
s'affichent pendant 2 secondes. Le dispositif se régle automatiquement sur zéro. Le symbole de
mesure de la tension artérielle clignote a I'écran ; la pression d‘air monte automatiquement jusqu’a
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un certain niveau de pression et la mesure commence.

Ne pas bouger ou parler pendant la mesure de la tension artérielle.

5. Apreés que la pression d'air a augmenté, le pouls est détecté et le symbole du rythme cardiaque v
commence a clignoter.

6. Lécran LCD affiche les résultats et la fleche de I'indicateur OMS apres la mesure.

Une fois la mesure de votre tension artérielle terminée, mettez le dispositif hors tension en appuyant
sur le bouton « Start » (U (1) (démarrage) ou laissez-le s’éteindre automatiquement aprés 1 minute
d'inactivité.

Fonction mémoire

Votre tensiométre conserve en mémoire, pour chacun des deux utilisateurs, les 40 derniéres mesures
pour le BP6000, les 50 derniéres mesures pour le BP6100 et les 60 derniéres mesures pour le BP6200.

Enregistrer les valeurs mesurées

Aprés chaque mesure de la tension artérielle, la tension systolique, la tension diastolique, la fréquence
cardiaque ainsi que I'heure et la date seront automatiquement enregistrées. La mémoire n° 01 est
toujours la plus récente. Lorsque la mémoire est pleine, les valeurs les plus anciennes sont écrasées.

Appuyez sur le bouton mémoire M) pour revoir les données sauvegardées. Les derniéres données
entrées en mémoire (sys/dia/pul) avec la date et I'heure de la mesure, l'indicateur de rythme cardiaque
irrégulier (pour le modéle BP6200 unjquement) et I'indicateur OMS s'affichent a I'écran. Appuyez une
nouvelle fois sur le bouton mémoire IVl (2) pour afficher les données précédentes. Assurez-vous que le
bon utilisateur (A ou B) a été sélectionné.

Fonction de moyenne pour le modéle BP6000 BE-BEv3B-BE4

Appuyez sur le bouton moyenne (5) pour afficher la

moyenne des 3 derniéres lectures a 'écran. Appuyez une
nouvelle fois sur le bouton moyenne pour effacer 'écran
pendant 0,5 seconde. Les résultats s'affichent a nouveau.

2
2

2
=
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Fonction de moyenne pour le modéle BP6100 & = - )

Appuyez sur le bouton moyenne & (5) pour afficher a I'écran
la moyenne du jour entier des 7 derniers jours. Appuyez une
nouvelle fois sur le bouton moyenne pour effacer I'écran pendant 0,5 seconde. Les résultats s'affichent
anouveau.

Fonction de moyenne pour le modéle BP6200

Appuyez sur le bouton moyenne & (5) pour afficher a I'écran la moyenne du

jour entier des 7 derniers jours. Appuyez sur le bouton moyenne une deuxieme ol [ PR
fois pour afficher a I'4cran la moyenne du matin des 7 derniers jours. Si le :|C|7,I
résultat indique une hypertension matinale, I'icéne « hypertension matinale » Pl P
#BE s'affiche. Appuyez sur le bouton moyenne une troisiéme fois pour afficher a ' j%»
I'ecran la moyenne du soir des 7 derniers jours. Appuyez sur le bouton moyenne Ve
une quatrieme fois pour réafficher a I'écran la moyenne du jour entier des 7 [
derniers jours. A baw
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Effacer des données |
Appuyez sur le bouton mémoire Ml (2) pendant plus de 5 EQBE"EE:BE“

secondes. Lécran affiche la mention « dEL ALL » clignotante i) - - S5
(si le commutateur a glissiére est du coté utilisateur A, l'icone |- L _I 'I
de l'utilisateur A s'affiche ) ou « dEL ALL » (si le commutateur Ell ) -—— - %:
a glissiére est du coté utilisateur B, Iicone de I'utilisateur B L | Iy -
s'affiche). | -y
Appuyez une nouvelle fois sur le bouton mémoire M) A ! a M;--I

L'écran LCD affiche «--- » pour indiquer que toutes les
données sauvegardées de I'utilisateur correspondant ont été
supprimées.

Détecteur de rythme cardiaque irrégulier (modéle BP6200 uniquement)

L'apparition de ce symbole w signifie qu'une certaine irrégularité des pulsations a été détectée
pendant la mesure. Lapparition de cette icone peut étre due au fait de parler, de bouger ou d'agiter le
bras pendant la mesure ou a un pouls irrégulier. Ceci n'est habituellement pas un motif d'inquiétude ;
cependant, si ce symbole apparait fréquemment, nous vous recommandons d'obtenir un avis médical.
L'appareil ne remplace pas un examen cardiaque, mais sert a détecter les irrégularités du pouls a un
stade précoce.

Indicateur de piles faibles

Lorsque l'indicateur de piles faibles clignote sur I'écran @ +7, cela signifie que les piles sont presque
vides et qu'il faut remplacer les quatre piles par de nouvelles piles alcalines LR6 (AA).

** Aprés avoir remplacé les piles, le tensiomeétre passera en mode réglage de I'heure (time-setting)
automatiquement et la derniére mesure s'affichera a I'écran. Veuillez régler la date et I'heure avant
de procéder a la mesure suivante afin d'obtenir un résultat de moyenne correct.

Rangement et nettoyage

- Conservez toujours I'appareil dans sa trousse de rangement apres utilisation.

« N'exposez pas |'appareil aux rayons directs du soleil, a de hautes températures ou a I'humidité et a la
poussiére.

« Ne le conservez pas dans un endroit exposé a des températures tres basses (moins de -20 °C) ou trés
hautes (plus de 60 °C).

« Utilisez un chiffon légérement humide ou un nettoyant doux pour nettoyer la trousse, puis un
chiffon sec pour l'essuyer. Si le brassard est sale, nettoyez-le avec un chiffon sec.

- N'utilisez pas de détergents puissants pour le nettoyer.

- Si l'appareil n'est pas utilisé pendant une période prolongée, enlevez les piles.
(Les batteries peuvent couler ou blesser.)

Etalonnage

Ce dispositif a été congu et fabriqué pour durer. Cependant, il est généralement recommandé de le
faire vérifier une fois par an afin de s'assurer de son fonctionnement correct et de sa précision. Veuillez
contacter le service d'entretien agréé situé dans votre pays. Remarque : I'étalonnage n'est pas un
service gratuit. Veuillez contacter le service d'entretien agréé pour obtenir un devis avant d'envoyer
votre produit.

L'utilisation de ce dispositif ne remplace pas les bilans réguliers avec votre médecin. Veuillez continuer
a consulter régulierement votre médecin pour bénéficier d’une lecture professionnelle.

La date de production est indiquée a c6té de la mention LOT a l'arriere du dispositif. Les 3 premiers
chiffres suivant le numéro de LOT représentent le jour de I'année au cours duquel il a été fabriqué.

Les 2 chiffres suivants représentent les deux derniers chiffres de I'année calendaire de fabrication, les
lettres situées a la fin désignant le fabricant du produit. Par exemple, LOT 15612VAL signifie que ce
produit a été fabriqué le 156¢ jour de 'année 2012 par le fabricant identifié par VAL.
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Que faire en cas de.....

v

Probléme Cause Solution

Symbole Apparait pendant la mesure et « Mesure en cours, restezimmobile.
du rythme clignote lorsque le pouls est

cardiaque détecté.

Indicateur de
piles faibles

Se produit lorsque la tension des
piles est excessivement basse ou
que les piles ont été placées de
maniére incorrecte.

Remplacez les quatre piles par des piles neuves.
Insérez les piles en position correcte. Vérifiez les
poles +/-.

Erreur de
mesure

Se produit lorsque la tension
artérielle précise et le pouls n'ont
pas été obtenus.

Appuyez a nouveau sur la touche « marche/
arrét » (Start/Stop) et effectuez une nouvelle
mesure.

Vérifiez que le brassard a été placé
conformément aux instructions.

Vérifiez s'il n'y a aucun pli sur le tube.
Vérifiez si la paume de la main est détendue.

Vérifiez si la mesure a été prise sans parler ni
bouger.

Vérifiez si la posture est correcte.

mouvement pendant la mesure

E1 s'affiche Le brassard n'est pas bien attaché « Attachez de nouveau le brassard et
recommencez la mesure.

E2 s'affiche Le brassard est trop serré « Attachez de nouveau le brassard et
recommencez la mesure.

E3 s'affiche Surpression « Détendez-vous un moment et recommencez
la mesure.

E4 s'affiche Le tensiométre a détecté un « Les mouvements peuvent fausser la mesure.

Détendez-vous un moment et recommencez
la mesure.

Eexx s'affiche

Mesure incorrecte

Détendez-vous un moment et recommencez
la mesure.

Reprenez la mesure. Si le probléme persiste,
contactez le revendeur ou notre service
aprés-vente pour obtenir une assistance
supplémentaire. Consultez la garantie pour
obtenir les informations concernant les
personnes a contacter et les instructions relatives
au retour des produits.




Caractéristiques

Méthode de mesure Oscillométrique
Numéro du modeéle BP6000, BP6100, BP6200
Plage de mesure Tension 0~300 mmHg
Pouls 40~199 battements/minute
Précision Tension +/- 3 mmHg
Pouls +/- 5 % Max.
Gonflage Deluxe automatique
Affichage Affichage a cristaux liquides - valeur systolique,

valeur diastolique, fréquence cardiaque
Ecran rétroéclairé pour le modéle BP6200

BP6000 : 40 mesures par utilisateur
BP6100 : 50 mesures par utilisateur
BP6200 : 60 mesures par utilisateur

Mesures mémorisées

Taille du brassard Brassard Small = tour de bras de 22 a 32 cm
Brassard Large = tour de bras de 32 a42 cm

Température de fonctionnement +10 °C ~ +40 °C, moins de 85 % d’humidité.

Température de rangement -20 °C ~ +60 °C, moins de 85 % d’humidité.

Poids de I'appareil Environ 500 g (sans les piles)

Alimentation électrique Piles alcalines : 4 x AA (LR6)

Durée de vie des piles 300 mesures

Arrét automatique En cas de non-utilisation pendant plus d’1 minute

Accessoires 4 piles, 2 brassards pour le bras avec tube, manuel

d'instructions, pochette, sac de voyage

IMPORTANT
[ﬁ] Lisez les instructions d'utilisation.

Classification :
° « Equipement & alimentation interne

x « Equipement de type B
- 1P22

« Non adapté pour une utilisation en présence d'un mélange anesthésique inflammable
et d'air, d'oxygéne ou d'oxyde nitreux
- Fonctionnement continu avec temps de chargement minime
wj“’””" Température de fonctionnement

60°C. A
,mﬂ/uf* Température de rangement
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dispositifs médicaux). Cet appareil est conforme aux normes suivantes :

« EN 60601-1: 2006 + AC:2010 - Exigences générales pour la sécurité de base et les
performances essentielles

« EN 60601-1-2:2007 - Compatibilité électromagnétique - prescriptions et essais

- EN 60601-1-11:2010 - Exigences pour les appareils électromédicaux et les systémes
électromédicaux utilisés dans I'environnement des soins a domicile

« EN 1060-1:1995 + A2:2009 - Tensiométres non invasifs — exigences générales

« EN 1060-3:1997 + A2:2009 - Tensiométres non invasifs — exigences complémentaires
concernant les systemes électromécaniques de mesure de la pression sanguine.

« EN 1060-4:2004 - Tensiométres non invasifs — procédures pour déterminer la précision
de I'ensemble du systéme des tensiométres non invasifs automatiques.

C € Ce produit est conforme aux dispositions de la directive EC 93/42/EEC (Directive sur les

'EQUIPEMENT ELECTROMEDICAL requiert des précautions spéciales en matiére de CEM.

Pour une description détaillée des exigences de CEM, veuillez contacter le centre d'entretien agréé
local (voir notice jointe).

Les radiofréquences des communications des portables et téléphones mobiles peuvent influer sur les
équipements électromédicaux.

vie. Rapportez-le a votre revendeur ou déposez-le dans un point de collecte approprié

E Veuillez ne pas jeter le produit dans les ordures ménageéres lorsqu'il est arrivé en fin de
dans votre pays.

Garantie
Voir la déclaration de garantie dans le livret garantie/carte consommateur/centres d'entretien agréés.

Si, pour une raison quelconque, vous devez renvoyer votre dispositif au point de vente ou au centre
d'entretien agréé, veuillez remplir complétement la carte consommateur (fournie avec le dispositif) et
la placer dans la boite avant de retourner votre dispositif.

La carte consommateur est également disponible sur le site Internet Kaz Europe
(www.hot-europe.com/customer-care/repair-services/), ol vous pourrez la télécharger en cas de perte
de la carte fournie avec le dispositif.

Les numéros de LOT et de série (SN) de votre dispositif sont imprimés sur I'étiquette de régime
nominal a I'arriére du produit.
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m ENAnvika

Mpoopi{opevn xprion tov Braun ExactFit 3 kat ExactFit 5

To meodpeTpo dvw Bpayiova Tng Braun €xel KATAOKEVAOTEI yla akpIPr Kat AVeTn pétpnon g
apnptakng meone. H akpipeia tng pétpnaong Tou mecopeTpou dvw Bpayiova Tng Braun éxet
SOKIPAOTEl KATA TNV KOTACKEUH Kat EAEyXONnke amd KAwIKn épguva Katd ESH.

Tinpénel va yvwpileTe yia TRV apTnELaKN Tigon

H aptnpiakn mieon aladel ouvexwg Katd tn Stdpkela T nuépag. Au§avetal andtopa vwpic To mpwi
Kal HELWVETAL KATA TIG TEAEUTaiES TPWIVEG WPEG. H aptnplakn mieon av§dvetatl {ava to amdyeupa Kat
TENOG HELWVETAL OE XapuNAO eminedo tn voxTa. Emiong, pmopei va Siagoporoleitat o€ HIKpd XPOVIKO
S1aotnpa. Tuvenwg, ot Tipég mou AapBavovtat amd S1a8oxIKEG UETPNOELG UITOPEL va SlapEPouv.

Tipég TG aptnpiakric mieong mou Aaufdavovtat amé évav vyt Avipa 31 €TWV, O€ UETPNOEIS ava 5 Aemtd

H aptnptakr mieon mou HETPIETAL OE LATPEIO TTAPEXEL LOVO pia TIUR yia T SeSopévn XPOVIKN OTiyun.
Emavalapavopeveg HETPAOELG OTO OTITL QVTAVOKAOUV KAAUTEQPA TIG TIPAYUATIKEG TIUEG APTNPLOKAG
miieong uMd KABNUEPIVEG OUVOIKEG.

EmmAéov, TOAG dtopa £Xouv SIaQOpPETIKH apTNPEIAKH THEoN 6Tav UETPOUV TNV Tiean oTo omity, S10TL
ouvrBwg givat mo xahapoi am’ 6,Tt 6Tav ival o€ 1aTpeio. TAKTIKEG HETPHOELS TNG APTNPIAKNG TTiEONS
OTO OTIITI UMTOPOUVV VA SWOOLV TTOAUTIHES TTANPOPOPIEG OTOV 1ATPO GAG YIA TIG KAVOVIKEG TIMEG TNG
QAPTNPIAKNG OOG THEDNG UTTO TTIPAYHATIKES «KABNUEPIVEG CUVONKEG.

O Naykoopiog Opyaviopdg Yyeiag (WHO-World Health Organisation) £xel kaBopioel Ti akoAouBeg
TIPOTUTIEG TIHEG APTNPIAKAG TTEONG KATA TN HETPNON UM KapSiakd pubuod npepiag.

Aptnplakin mison Duoioloyikég Mérpia ZoBapn
(mmHg) TIpéQ unéptaon unéptaon
SYS = ouoToAKr £w¢ 140 140-180 mavw amd 180
(Héylotn Tipn)

DIA = 81a0ToAIKN £w¢ 90 90-110 mavw amé 110
(eNaxioTn Tipn)

odnyigg xpriong.

« Autd To TPOi6V poopileTal HOVo yia otKlaKn Xprion. DUAAETE To TPOIGV Kal TIG UIaTapieg
Hakpld amo ta madid.

« Atopa Tou doxouv amd KapSiakr appubuia, ayyelaKr 0TéEvwaon, apTNPIOCKAPWON Twv
KATw akpwv, SlaPATn 1 gival XpioTeg Kapdlakwy Pnpatodotwy mpémel va cupoulevovTat
TOV 10TPO TOUG TPV VA TIPOPBOUV OE HETPNON HOVOL TOUG, SI0TI OE AUTEG TIG TIEPITTTWOELG
pmopei va mapatnenBolv amokACEIC OTIG TIHEG apTNPIAKAG THECNG.

« Av gioTe uTS 1OTPIKN Beparmeia 1) A\apBAVETE PAPHUAKEUTIKY aywyr), cUHBOUAEVBEiTe MpwTa

f « MNa va dlao@aiiotovv akpiPr) amoteAéopata PETPNong, S1aBAcTe MPOOEKTIKA TIG TIARPELG
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TOV 1aTPO 0aG.
«+ H xprjon autou Tou mecOPETPOU Sev MPOOPIfETal WG UTTOKATACTATO TNG LATPIKAG E€€TAONG
aroé Tov/TnV 1aTPo oag

Meprypagn mpoiovTog (B oehia 2-3, Eik. 1) oM o
1. MARKTPO évapéng Q) H H
2. TINAKTPO pvApNg
3. MAAKTPO PUBMIONG NUEPOUNVIOG / WpaG A — D
4. MARKTPO PUBUIoNG = H
5. MAAKTpO pécou dpou v
6. Alokontng xpnotn A/ B
7.006vn LCD
8. ZTOMI0 ENACTIKOU CWARvVa )
9. Y0véeopog
10. NepiBpayiovio Ei. 2
11. EAaoTtikdg owhrvag aépa
12. KdAuppa Brkng pmatapiiov o H H °©
TomoB<tnon Twv pmatapiwv (BA. E. 2-3) H
+ AQaIP£DTE TO KAAUMPA TNG BKNG UITATAPIWV OTO KATW HEPOG TNG CUCKEUNG — ]
Kal TomoBeToTE 4 aAkaAkEéG pmatapie TUMou AA LR6 pe tnv owoTth © o rJ ]
moAkoTNTa (BAéme oUUBONO OTN BrKN UmTATAPLWVY). 3 op
« Inueiwon: I'!c'xvm va pubBpilete €K Véou TNV nu&pour}vialkm v wpa HETd B 9
TNV QVTIKATACTACH TWV MITATAPILV Yia va BePaiwbeite 6Ti Ta amoteléopata
HETPNOEWV amoBnKevoVTal JE TN OWOTH NUEPOMNVIa Kal wpa. L ®P LY

QAMOPPIMTOVTAL 0TA OIKIAKA amopPippata, aAd og KatdAnAa EK.3

Amoppintete pdvo Tig Adeleg pratapiec. Aev mpémnel va
E onueia amokopudnG 1} 0TO KATACTNHA NAVIKNG.

Baoikoi Kavoveg yia akpifn pétpnon tTng aptTnplakng mieong

« Navta va A\apBAveTe TIPEG TRV iS1a wpa TNG NUEPAG, KATA TTPOTIUNoN To TPWi Kat To Bpady,
uTto TG {B1EC OUVOINKEG.

« Mnv kavete PeTprioelg 30 Aemtd PeTd amd KAMVIoHa 1) TNV KatavaAwon Kagé ) toaylou.

+ AQaIp£0TE TO POAGL KAPTIOU 1) KOOURHATA TIPOTOU TTPOCAPHOCETE TO TIEPIBPAXIOVIO oToV Bpayiova
HeTpNONC.

« Katd ) pétpnon KabioTe, NpeUNOTE, PEIVETE aKiVNTOL KL UNV KIVAOTE 1 WAGTE.

« TuNi€Te To EPIBPAxIOVIO YUPW Mo TO PMPATOo oag. To mepIBpaxIovio TPEMeL va ival oTo emimedo
™¢ KapSIAG.

« Mnv KOUVATE Tn CUOKELN Katd T Sidpkela TG pétpnong, 510t dev Ba emteuxBei n owotr pétpnon.

« Ekteléote T pétpnon npepa oe xahapr Béon.

« KaBiote o€ pia kapékha pe Ta modia oag emineda mavw oto danedo.

« Mnv TuhiyeTe To MEPIBPaAxIOVIO TAVW GTO Havikl TNG (akéTag 1 TNG HmAoUCag S1aPOPETIKA N METPNON
Sev gival duvatd va mpaypatonoinOei.

+ AQALPEDTE TUXOV OPIXTO POUXO a6 Tov aplotepd oag Bpayiova.

« Mnv mieplotpépeTe kaBoAou To ePIBpaxiovio.

« Mn (P OUCKWVETE TO TTEPIBPAXIOVIO TOU TTIECOUETPOU OTaV Sev gival TUAMypévo yUpw amd Tov
Bpaxiova.

« MnV €MIXEIPAOETE VA AMOCUVAPHONOYHOETE I} VA AANAEETE TUXOV TUAHATA TOU TIEGOHUETPOU OTIWG TO
mEPIBPAKIOVIO.

+ Mn pixVeTE KATW TO TIPOIGV Kal TTPOPUAAETE TO amd TUXOV XTUTTHATA.

« H ouokeun Sev evdeikvutal yia xprion €av oto Bpayiovd oag unmdpyel tpavpa fi KAKwor.
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Emoyr) Tou cwoTtou mepiBpayioviou 006vn BP6000 / BP6100 ka1 BP6200
Ma akpiPr pétpnon givat oNUAvTiKo va eMAEEETE To owoTO PéyeBog mepiBpaxidviou mou Tatptalet

KaAUTEPQ HE TOV Avw Bpaxiovd oag. EmAEETe péyeBog mepIBPaxIOVIOU CUPPWVA HE TNV TIEPIPEPELA TOU

Bpayiova oag kat BeBaiwbeite 6T1 To KATW HEPOG TOU TEPIBPaxIOVIou BpiokeTal 2~3cm mdvw and Tov

ayKwva oag.
« NepiBpayiovio pikpov/pecaiou peyéboug = mepipépela Bpayiova 22~32cm
- NepiBpaxidvio peydhou/mold peyahou pey£Bouc: mepipépeia Bpayiova 32~42cm Qpa
E@appoyr Tou epiBpayioviov Nemrtd
1. Q6noTe To AKPO Tou TEPIBPAXIOVIOU HAKPIA amd TOV CWANVA PECW TOU HETANIKOU KPiKou O Mriva Mpo i Metd MeanuBpia
Bpoxo. To amalod UPACHA TPETIEL VA (VAL OTO ECWTEPIKO TOU TIEPIBPAXIOVIOU. n| < | pon nueetac
T T ‘Evéei€n xapning
MeNwh mhevpd Kopiec f Hugpopnvia BEDEBM BEEE 'l)\ W31 natopiag
aptnpieg LA
Velcro y —) eaw) e [E rror R . 086V 0PAAIATOC HETPNONG
v
: . -l
Anaké = Bioykwang _| l . l 5:@ 4
Gpacua oo ) ‘ T0uporo -A —‘ —' — >
Metalhikog kpikog | EIK. Apiotepdc Bpayiovag Ek.5 E.6 anodidykwong — _v ) GENN) S }
2. Av 1o mepiBpayiovio TomoBetnOei cwotd, To Velcro Ba ival 0To e§wTePikd Tou MEPIBPAXIOVIOU Kalt $0pBONO QVEpAAOU ' ' ' ' l '
0 HETAMIKAG Kpikog Sev Ba ayyilel To dépua oag (Eik. 4). quélamo xTL’ljnou* D, D, G m_H [
3. Mepdote Tov aploTepod Bpayiova péow Tou BPoXou Tou epIBPAxIOVIou. To KATW HEPOG TOU l ‘ . ' l ' mmAg ¥ Evéeién WHO
TIEPIBPAXIOVIOU TIPETTEL VAl Eival TIEPITIOU 2~3 cm VW ammd Tov aykwva. O cwArvag mpémel va SOpBONO TIPWIVAG - aunY < >
Bpioketat mavw amod v Bpaxiévia apTnpia 6To ECWTEPIKO Tou Bpayiova (Eik. 5). unéptaonc* >
J0upoMo kapSiakoL
g L — puBHOL
Fa s
g% 2 TopBodo xprioy  ——|
23 ¥ A/ xprotn B N
gy Uoe=—=u)
v E.7 Ek.8 S0OpBolo péoou 6pou Eyypa@n pvrung
4. TpaPnéte To mepIBpaxIovio £TOL WOTE TO MAVW KAl TO KATW AKPO Va ival OQIXTA TUNYHEVA YOPW Eyypaen mpwivou pécou 6pov*
and Tov Bpayiova oag (Eik. 6).
5. 'Otav 1o mepifpayiovio gival Tomobetnuévo owotd, méote o Velcro Suvatd mdvw otnv meAwtn Eyypagn Bpadivol pécou 6pou*

mAgUPd Tou TEPIBPayIOVIOU.

6. AuTO To TTEPIBPaxIOVIO gival KATAMNNO yia Xprion edv n évdelén <<index>> epmintel oto <<ok
range>> 1ou emonpaivetal and Vo BEAn 6tav To MEPIBPAXIOVIO OPIYYETAL YUPW Ao TOV
Bpaxiova oag (Eik. 7).

7. KaBiote o€ pia kapékAa Kal TOTOBETAOTE TO UMPATCO CaE TAVW OTO TPATTE(L £TOL WOTE TO
mePIBPAxIOVIO va gival oTo iS1o emimedo pe Ty Kapdia oag (Eik. 8).

* Modvo yia o BP6200

Tnueiwon: 3to povtélo BP6200, o omoBopwTtiopdg avafel GTav n CUOKEUT EVEPYOTTOLEITAL KAl
TIOPAPEVEL EVEPYOTIOINUEVOG WG OTOU ameVEPYOTTOINOE(  CUOKELN.
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EmAoyn Aeitoupyiag
Tponog emAoyng xpiotn A/ xpiotn B
« BeBaiwBeite o1 10 MPOIdV gival amevepyomoinpévo.

« QBnoTe Tov SlakoTTN XProTn A 1y Xpriotn B. H Tpéxouoa Aettoupyia xpriotn Ba avaBoopfrvel otnv
06ovn LCD.

Agiktng WHO/ESH yia tTnv agioAdynon Twv dedopévwv aptnplaknig
migong

m | Houokeun 6iaBétel Seiktn emméSou apTnPIaKAG THEONC, TTOU OPIOTNKE TO
7 | 2007 cOpgwva Pe Tig KateuBuvtnpleg odnyieg Tou Maykdopiov Opyaviopov
" Yyeiag (WHO) kat tn¢ Eupwmaikig Etaipeiag Ynéptaong (ESH). Nna kébe
pétpnon mou epgaviletal otnv 086vn, o Spopéag Ba umodeikviel To

: eMinedo apTNPIOKAG TTEONG PE TOV QVTIOTOIXO XPWHATIKO KWSIKA, amd

— TO TTPACIVO £€WG TO KOKKIVO. MTTOPEITE va Xpnolpomoleite kabnueptva
——— —| auti Tnv tagivéunon yia va KaTavoroeTe To eMmedo TNG apTnPLaKiG 0ag

4 \/ mieonc. Eav to enimedo tafivounong oag mpokalei avnouyia, Ba mpémnet va
OUMBOUAEUTEITE TO YIATPO OAG.

RED >

GREEN >

PUGH!GI‘] and, anpOanldC Kat wpac
a. ATTEVEPYOTIOINOTE T GUCKEUK YIal TN PUBMION TN NHEPOUNVIAG/WPAC.
B. O xprotng mélet to miiktpo puBuiong O (4) yia va Eekiviioet
N PUBION TOL £TOUC. ITN CLVEXELD N évEelén «year» Ba apyioet |I0PEEvDE:EE
va avaBooprvel. O xpriotng UMopei va TECEL T pUBUIoN A IN
(3) yta pUBIoN Tou €TOUG e Bnuatikr abénon Katd «1».

Y. O xpriotng médei to mifktpo puBuionc (O (4) yia va Eekivioet
n PUOHION ToL prva. XTn CuVEKELla N €vel€n «month» Ba
apyioel va avafooBrvel. O xpnoTtng Umopei va mEoeL T
pUBUION A (3) yla pUBUION TOU prjva pE BRUaTIKA avénon
KATA «1».

8. 0 xpriotng méle to miktpo pubuionc (O (4) yia va Eekivrioet
n pUBUION TNG NUEPAG. TN cuvéxela n évSei€n «day» Ba apyioet
va avaBoofrivel. O XprioTnG MMOpPE( va TETEL T pUBUION A
(3) yia pUBpion TNG NUEPAg e BnUaTikn avénon katd «1».

b.

30 10 'I”MSE BB c.

e
/TN

e.

30° iOve3: uIE

30 iOv23:08

€. O xprotng mélet to miriktpo pubionc O (4) yia va Eskviioet L I

n pPUBUION TN WPAG. ETN CUVEXELa N évEel€n <hour» Ba apyioet —
va avaBoopfrvel. O xpriotng UMopei va TECEL T pUBUIoN A
(3) yia pUBuIon TNG WPAG He Bnpatikr aténon Katd «1». —
. O xpriotng méet to mrjktpo puBuionc O (4) yia va Eekviioet
N PUOMION TWV AETTTWV. 2T OUVEXELD N €VEEIEn «minute»
Ba apyioet va avaoofrivel. O xprioTng Mmopei va méoeL T
pUBHION A (3) yla pUBMION TWV AETTTWV PE BNHATIKA avénon
KAaTA «1».
{. O xpriotng méle To miktpo pubuionc (O (4) yia TEpUATIONO TS PUBLIONC NUEPOUNVIAC/®PAC.
‘O\eg ot evdeielg mavouv va avapoofrivouv.

Snueiwon: Kpatvtag matnpévo 1o mARKTPo puBIong ivat Suvatr| n KUAIoN TG TIMAG.

Mpaypatromoinon pétpnong

Tuli€te To mepiBpayiovio yopw amd tov Bpayiova (BA. mapamdvw evotnta «E@apuoyri Tou

TIEPIBPAKIOVIOU».

1. KaBiote og éva KABIoUA PE TPOTIO WOTE O KOPHOG 0aG Va gival EVBUTEVHG Kal 0T OwoTH oTdon.

2. Migote ka1 arOTE TO mAktpo évapéng U (1). Oa eppavioTel n nuepopnvia/Hpa Kai o TPEXWY
Xpnome.

[0}

A
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3. PuBpiote tov dtakomtn «User A/B» (6) oo A yia Tov xprioTtn A iy 0To B yia tov Xpriotn B. Ztnv 086vn
LCD Ba gpgpaviotei To oupBolo Tou xpriotn A B.

4. Miéote kal agroTe To MARKTPo évapénc ) (1). OMa ta elkovibia Ba eppavioToly oTnv 086vn yia 2
Seutepohenta. H ouokeur) Ba pubuiotei oto pundév autdpata. To cUPPOAO péTpnong apTNPEIOKAG
mieong otn ouvéxela Ba avaBooPrvel otnv 006vn. H mieon aépa Ba PTacEl o€ £va GUYKEKPIHEVO
eninedo mieong kat Ba Eekiviioet n pétpnon.

Mnv KiveioTe 1 piAdte katd T SIdpKeIa PETPNONG TNG APTNPIAKNG TTECN.

5. A@ou auénBei n ieon aépa, avixveveTal 0 oPUYUAS Kat To CUPBOAO KapSLaKOU CEUYHOU Yoa
apyxioet va avaBoofBrveL

6. Xt 066vn LCD epgavifovtal ta amoteAéopata kat To BENog évdel§ng WHO petd tn pétpnon.

Msra N PETPNON TNG APTNPLAKHG TTEONC, ATIEVEPYOTIOOTE TN GUCKELN TECovTag To MAAKTPO évapéng
O (1)  Ba amevepyomoinBei aUTOUATA HETA aTTO 1 AeTO.

Aerrovpyia pviipng

To mecOUETPO 0ag UMopEi va amoBnkevoel TIG TeEAeUTaieG 40 HETPROELG yia KaBéva amd Toug SVo
XPNOTEG yia To BP6000, 50 METPATELC yia kaBéva amod Toug §U0 XPOTEG yia To BP6100 Kat 60 HETPROEIG
yta kaBéva amdé toug §U0 XProTEG yia To BP6200.

AmnoOnkevon SeSopévwyv pétpnong

Metd and kABe PETPNon apTNELAKNG TTECNG, N CUCTONIK TTiEDN, N S1ACTONIK) TT{EDN, 0 KAPSIAKOG
O@PUYUAG Kal N WPA Kal NUEPOUNVIC TNG CUYKEKPIUEVNG LEPAG amoBnkevovTal autopata. H pvipn ap.
01 givat mavta n mo npdoatn. Otav n pviun givat mARENG, ot MAAAIOTEPEG TIUEG avTikaBioTavTal pe
TIG KAIVOUPIEG.

Miéote T0 rl)\r']KTpo HVAMNG M@ yla €mMoKOTNOoN TwV AMoBNKEUUEVWY éséouévwv. Ta televtaia
Sedopéva pvnpng (oucro)\lkn/élacro)\lKn/otpuvpon) UE TNV NHEPOUNVIA/WPA HETPNONG Kal N évEelEn
IHB (Avwpalog kapSiakodg XTumog) (novo ylm BP6200) kau n evésl{n WHO 6a EHYAVIOTOOV GTNV
0606vn LCD. Miéote méAL To MAKTpO UVARNG 2) Yla Va EPEAVIOTOVV Ta TTponyoupeva Sedopéva.
BeBaiwbeite 611 gival emAeypévog 0 GwaTOG XpPriotnG A 1y B.

Asrtoupyia péoou 6pou yia To BP6000 i) BB 3588

SYS )
Miéote To MAKTPO pécou Gpou (5) yla va eppavioTei o péoog P .I I
GpoG TV TEAEUTAIWY 3 PETPROEWV 0TNV 0806vN LCD. Méote maAL . P
TO MAAKTPO HéooU Opov yia 0,5 SeutepOAenTa yia kabapiopd [ o "
G 086vNng LCD. Tn ouvéxela Ta anotedéopata Ba ePavioTouv Ev_{ [
Eava.

A b -]

Merroupyia pécov 6pov yia to BP6100

Miéote To MAKTPO pécou Gpou (5) yla va epgaviotei o

TIARPNG NHEPNOLOG HECOG OPOG TWV TEAEUTA{WV 7 NUEPWV 0TNV 006vN LCD. MéoTe mAAL TO TARKTPO
Héoou Opou yla 0,5 SeutepolemnTa yia KaBaplopd g 086vng LCD. Xtn ouvéxela Ta anoteléopata Oa
gu@avioTouv ava.

Merroupyia pécov 6pov yia 1o BP6200

MiéoTe To MARKTPO pécou 6pou (5) yia va eppavioTei o MAPNG NUEPHCIOG

HECOG OPOC TWV TEAEVTAIWV 7 NUEPWV oTNV 006vn LCD. Méote yia SeUtepn popd [ | (P8

T0 IAKTPO HEGOU 6POU VIO VOl EHPAVIOTEL O TIPWIVOC HEGOC OPOG TWV TEAEUTAIWY "-' = I
7 NHEPGV 0NV 060vn LCD. Eav o cmms)\scu Eival LE TTpwIvr UTTEpTaon, Ba =
EUPaVIOTEL TO E1KOVidIo «TTpwIvii¢ uTépTaonc 3Jk». Migate yia Tpitn popd to Cl —| % »
TANKTPO PECOU OPOU YIA VA EPAVIOTEI O Bpagvoc H£GOC OPOG TwV TEAEUTAIWY 7 =

nuePWV otV 086vn LCD. MiéoTe To MARKTPO HéCOU OPOU YIa TETAPTN GOPA yia va -

EUPAVIOTE] TTANL 0 TANPNG NUEPTOLOG HECOG OPOG TWV TENEUTAIWV 7 NUEPWV. ) &*
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Awaypapn dedopévwv

O xpriotnNG MECEL TAPATETAPEVA TO TTAKTPO MVIHNG M) '

mavw amo 5 Seutepolenta. Ztnv 086vn LCD Ba avaBoofrivel ~Ai) - SIS
n évdei€n «dEL ALL» (edv o Stakomng givat otnv mieupd Tou Ny |y I 'I
Xpriot A, Ba epgavioTei To glkovidio Tou xprotn A) rj évdeién Zh -—-— %:
«dEL ALL» (€dv o S1akomTng givatl otnv meupd Tou Xpriotn B, L | Iy I -
Ba epgpavioTei To elkovidio Tou Xprotn B). | -
Miéote AN To MARKTPO pPvAHNG M) v 086vn LCD Ba A ! a M;--I

EUPAVIOTE( N EVOEIEN «---» TIOU oNuaivel OTL xouv Slaypagei
6Aa ta anoBnkevpéva SeSopéva Tou avTioTolou XproTn.

AviXVeUTHG avwpalou KapSiakou xtTumou (povo yia BP6200)

H &pq)avmr] auTou Tou cupBOAou w or]pcuv&l ST avixveuBnke kamola avwpaAia oTov Kapﬁlm(o
OPUYHO Katd TN péTpnon. H opthia, TUXOV KIVAGEIG Kat avatapdelg i avwpalia o@uypou Katd

N HETPNON HIMOPE( VA TIPOKAAEGOUV TNV EPPAVION AUTOU Tou lkovidiou. uvBwg autr Sev gival

aItia avnouyiag, woTtooo, av To CUPBOAO epgavifeTal cUXVE, 0ag CUVIOTOUUE va {NTHOETE lATPIKN
oupPouln. H cuokeun Sev avtikaBiotda tnv kapdiakn e§€taon, aAd e§UINPETE( yla TNV avixveuon
AVWHANWY OQUYHOU OE TIPWIHO OTASI0.

‘Evéei€n xaunAng pmatapiag
‘Otav n évdeign xapnAng pmatapiaq M +1 avaPooPrivel otnv 086vn, onpaivel oti n pmatapia €xet
£€avTAnOei kal ol TECOEPIG PmaTapieg PETEL VOl AVTIKATACTABOUV e OAKOAIKEG prmatapieg LR6 (AA).

** META TNV QVTIKATACTAO TWV UIATapIWV, TO TECOHETPO Ba TeEl autdpaTa ot Aerroupyia pUBIONG WPOG Kat
Ba eppavioTei otV 086V N WPa TG TEAEUTAIAG METPNONG. PUBKIOTE TV TPEXOUTA NUEPOUNVIO/WPA, TIPOTOU
TIPOXWPNOETE OTNV EMOPEVI PETPNOT YIa VO AIBETE OWOTO ATTOTENETHA ECOU GPOU.

®UNan kat KaOapIGHOG
«+ H ouokeun mpémel mMAVTOTE va QUAACOETAL 0T BrKN LETAPOPAG LETA TN XPrion TNG.

« H ouokeur) Sev mpémel va TomoBeteital og Xwpoug Omou ekTiBevtal Apeca og NMAKT akTivoBolia,
uYn\i Beppokpacia, YN LYPAGIA 1} OE GKOVICHEVOUG XWPOUG.

« Aev mpémel va amoBnkeveTal o€ LMTEPBOMKA XapnAn (Kdtw Twv -20°C) i uPnAn (Avw Twv 60°C)
Beppokpacia.

+ XpNOIUOTIOOTE éva KOUMATL VPACHA HE VEPO 1) KaBaPLoTIKG Amag §pdong yia va kabapioete T
BrKn Kat £MTEITA OKOUTTIOTE TNV EM@AVELA UIE £VA OTEYVO UQAOUA YIA VO OTEYVWOEL XPNOIHOTIOINOTE
£va KOPPATI OTEYVO UPACHA VIO VA OKOUTTICETE TO TIEPIBPAXIOVIO OTaV ival BPWHIKO.

« Mn XpnOoIHOTIOIEITE I0XUPA KABAPIOTIKA yla ToV KaBaplopo.

« AQaIp£DTe TIG prmatapieg, €Gv n CUCKeLH Sev TTPOKELTAL VA XPNOIUOTIOINOEL yia PEYAAN XPOVIKN
niepiodo (H Stappory uypou pnatapiag umopei va givat empBAapng).

Ba®povopnon

H ouokeun autr} OXeSIAOTNKE KAl KATAOKEUAGTNKE yla va S100€Tel peydin Sidpkeia (wrig, ouvioTtatal
WOTOOO Va EAEYXETAL Hia pOopd TO XpOVo, TTPOKEIPEVOU Va Slac@aliletal n opbr) Tne AetToupyia

Kat akpifela. MapakaloUE, EMKOIVWVNAOTE HE TO E£0UCIOS0TNEVO KEVTPO GEPPIG OTN XWPa oag.
Inueiwon: O é\eyxog Babuovounong Sev anotehei Swpedv unnpecia. MapakaAoUE, EMKOIVWVHOTE
e To E€ouctoSotnuévo Kévipo €pPIC yia va {NTHOETE TPOGEPOPA TPOTOU OTEINETE TO TTPOIOV.

H ouokeur| autr ev mpoopiletal yia Xprion w¢ UMTOKATACTATO TNG TAKTIKAG LATPIKAG §€Taong amd
ToV/TNV 1aTPO 0aG. MapaKaNOULE, GUVEKIOTE Va EMICKENMTECTE TAKTIKA TOV/TNV 1ATPO GAG yla va
AapBAVETE EMAYYENUOTIKEG HETPHOEIG.

H nuepopnvia mapaywync mapéxetat pe tnv éveién maptidag (LOT) mou Bpioketal 0To miow PEPOG TNG
OUOKEUNG. Ta mpwTa 3 aplBuNnTIKd Yneia YETd Tov aptBpd mapTidag avTimpoowneLOLY TNV NUEPT TOU
£TOUC KATAOKEUNG. Ta EMOUEVA 2 apIBUNTIKA YN@ia avTImPoowEVOUV TOUG TEAEUTAiOUG SUo aplBpoUg
TOU NUEPONOYIAKOU ETOUG KATAOKEVNG KAL TA YPAUHATA 0TO TENOG TTPoadlopi{ouv TOV KATAOKELAOTH
Tou MPoi6vToG. MN.x. LOT 15612VAL autd To Poidv KATAOKEVAGTNKE TNV NUEPa 156, To €10G 2012 pe
avVayvwpIoTIKO KataokeuaoTr) VAL.
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Tiva KAveTe av .....

pétpnon aptnpiakic
TiEoNG Kat oQUYHoU.

MpoBAnpa Artia Auon

JopBoho Epgaviletal otnv » Métpnon og e€€NiEn, mapapeiveTe olwmmAoi.

KapSiakou Katdotaon pétpnong

O@QUYHOU kat avaBooprvel étav
QVIXVEVETAL O TIAAUOG.

‘Evdei§n xapnAng Epgaviletal dtav n téon « AVTIKOTAOTAOTE Kal TIG TEGOEPIG MMATAPIES

umatapiag NG pmatapiag sivat HE KavoUpleg. TOMOBETAOTE TIG umaTapieg
unepBoAIkA xapunAn 1 ot OTIG OWOTEG BE0EIG. AWOTE TIPOOOXH OTIG
B€0eI1C TwV pmataplwv Sev Béoeig +/-.

T €ival owoTEG.

Zpaipa Epgaviletat otav Sev « Natnote 1o mMAfKTPo «Start/Stop» §ava kat

pétpnong pmopei va AneBsi akpprig emavaldPeTe Tn pétpnon.

« ENéy&re gav To mepIBpayiovio gival
TOmoBETNPEVO CUMPWVA HE TIG OSNYIEC.

« BeBaiwbeite 411 0 owArjvag Sev givat
Stm\wpévog.

« BeBaiwBeite 611 n maldun Sev aokei Suvapn.

« BeBaiwBeite 611 Sev vgioTatal opihia iy
Kivnon Katd tn pérpnon.

« BeBaiwBeite 611 n otdon owpatog givat
OWwoTH.

pétpnon

Epgavion E1 To nepiBpayiovio Sev eival + STEPEWOTE TIAAL TO TIEPIBPAXIOVIO KAl OTN
oT1afepd OUVEXELQ EMAVONAPBETE TN pETPNON.
Epgavion E2 To mepiBpayiovio givat + ZTEPEWOTE TTAAL TO TIEPIBPAXIOVIO Kal OTN
TIOAV OQIXTO OUVEXELQ EMAVONAPBETE TN pETPNON.
Eppavion E3 Ynepmieon + XahapwoTe yia Aiyo Kat 0Tn CUVEXEL
enavaldPete Tn pétpnon.
Eppavion E4 Avixveuon kivnongkatd tn | « H kivnon pmopei va ennpedoet Tn pérpnon.

XaAapwoTe yia Aiyo Kal 0Tn CUVEXELQ
€MAVOAAPBETE TN pETPNON.

Eppavion Eexx

Eo@alpévn pétpnon

+ XahapwoTe yia Aiyo Kat 0Tn CUVEXELD
enavaldfete Tn pétpnon.

« EmavahaBete tn pétpnon. Eav o mpofAnua
TIOPAPEVEL, ETTIKOIVWVIOTE PE TOV
TPOUNBEVTHA 1 YE TO TURHa e§UMNPETNONG
TENATWV yla epaitépw BoryOeta. Avatpé€te
oTNV €yyunon yla MANPoQopieg EMKOWVWVIAG
Kat o8nyieg eMoTPOPNG.




Mpodiaypagég
MéBodog pétpnong TalavtopeTpikn
ApIBpOG povTENOU BP6000, BP6100, BP6200
EVpog Tipwv pétpnong Mieon 0~300 mmHg
ZUYHOC 40~199 oQUYHOI/AENTO
AkpiBela Mieon +/- 3 mmHg
ZPUYHOG +/- 5% Méy.
Aldykwon Autopato deluxe
086vn 0086vn vypwV KPUCTANW®Y — ZUCTOAIKY, AlaoTOAIKH, pUBHOG

KAPSIAKWY OQUYHWV
OmoBo¢ewtn 006V yia To BP6200
SET HVANG BP6000: 40 oeT ava xpriotn
BP6100: 50 o€t avd xpriotn
BP6200: 60 o€t avd xpriotn

MéyeBog mepifpayioviou Mep1Bpaxidvio pikpoL peyEéBoug = mepipépela Bpayiova 22-

%zs;r:épaxléVIO Heyaou peyEBoug = meplpépela Bpayiova
32-42cm

Oeppokpaaia Aertoupyiag +10 °C ~ +40 °C, hiyotepo amd 85 % 3.Y.

Oeppokpaaia amobrikeuong -20 °C ~ +60 °C, Aiyotepo amd 85 % LY.

Bdpog ouokeung Mepimou 5009 (xwpig pmatapieg)

Mapoyr 1oxvog ANkaNkr| pratapia: 4 x AA (LR6)

Métpnon 300 gopég
‘Ormote Sev xpnotpomoleital yia 1 Aento

AIGPKELD PmaTapLv
AuTopaTn anevepyomnoinon

MNapehkopeva 4 umatapieg, 2 mepiBpaxiovia pe owlrva, eyXeLpidlo odnytwv,
Onkn, toavta tagidiov

ZHMANTIKO
@ A1aBaoTe TIG 08nyieg XE1PIoHOU.
: Kataraén:
x + Eowtepikd tpo@odotolpevog eE0MAIOUOG
« E€om\iopog Tumou B
- IP22

« O e€omhiopdg Sev givat KATAMNNAOG yia xprion mapoucia eOPAEKTOU avalobnTikou
piypatog pe aépa, o§uyovo i vitpwdeg o&eidlo
« Juvexng Aertoupyia pe Bpaxuxpovn eopTwon
Ho,/g’*“"’c Oeppokpaoia Aertoupyiag

,Zo.,juf*s""c Qeppokpacia amobrkevong
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AuTO TO TIPOTIOV CUMHOPPWVETAL HE TIG TPORAEYEIG TG 0dnyiag 93/42/EOK (Odnyia
.., TiEpi 1aTPOTEXVOAOYIKWV CUCKEUWV). AUTH N OUCKEU CUUHOP@WVETAL PE T TAPAKATW

mpoTUTa:

« EN 60601-1: 2006 + AC:2010 - levikég amaitiioelq yia Bactkr ac@Aleia kat Bacikn
anodoon

« EN 60601-1-2:2007 - ATt o€l NAEKTPOpayvNTIKNG cupBatotntag (HME) kat Sokipég

« EN 60601-1-11:2010 - ATIQUTAOELG Y1a NAEKTPIKEG LATPIKEG OCUOKEUEG KOl NAEKTPIKA
LOTPIKA CUCTIATA TTOU XPNOIUOTIOIOUVTAL OTO OIKIAKS TTEPIBANNOV LATPIKNAG @povTiSag

« EN 1060-1:1995 + A2:2009 - Mn emepBaTIKA OQUYLOUAVOUETPA - YEVIKEG QMAITHOELG

« EN 1060-3:1997 + A2:2009 - Mn €meUBaTIKA OQUYHOUAVOUETPA - ZUUTTANPWHATIKES
ATTOUTAOELG YIA NAEKTPOUNXAVIKA CUCTHHATA HETPNONG APTNPLAKAG THEONG.

« EN 1060-4:2004 - Mn emepfatikd GQUYHONAVOUETPA - Aladikacieg SOKIUNG yla Tov
TIPOCSIOPIOUO TNG GUVONKNG aKPIBELAG TOU CUOTANATOG AUTOUATOTTIOINUEVWY LN
EMEPBATIKWY OQUYHOUAVOUETPWV.

O HAEKTPIKOZ IATPIKOZ EZOMNAIZMOX amaitei eI51KEG TPOPUAAEELG OXETIKA LE TNV NAEKTPOUAYVNTIKN
ouvpBatdtnta. Nna Aemtopepn meptypaen Twv anartrioewv HMZ emkovwvrote pe eouctodotnuévo
Tomkd Kévtpo ZépPig (BA. évBeto ouokevaoiag).

DopNTEC KAl KIVNTEG CUOKEUEG EMKOIVWVIAG pASIOOUXVOTHTWY MMOPOUV Va EMNPEACOLV TN A&IToupyia
TWV NAEKTPIKWV LOTPIKWY CUCKEUWV.

Mnv amoppinTete To MPOiov padi pe olkiakd amoBAnTa Katd To TEAOG TNG WPENUNG (WG
Tou. Eivat duvatd va amoppipBei oTov TOMKO cag TPopnBeuTr i o€ KataAAnAa onueia
amokoudn g mou SlatiBevtal oTn xwpa oag.

—

Eyyunon

["a ™ 8M\won eyyonong avatpé€te 6To UAGSIO ‘Eyyonon/Kdpta Katavahwtr/E€ouciodotnpéva
Kévtpa ZépPic.

Edv yia omoto8rmote AOyo n GUOKEUN 0ag TIPETTEL VA EMOTPAPE 0TO ONPEI0 TWANONG 1} OTO
e€ouaotlodotnuévo Kévtpo ZépPig, mapakaloUpe cupminpwoTte MARpwg TV Kdpta Katavalwth (mou
TIOPEXETAL LIE TN CUOKEUN) KAl TOTTOBETHOTE TNV OTO KOUTi GUCKEVAGIAG TTPLV amd TNV EMOTPOQN NG
OUOKEUNG.

H Kapta KatavahwTn givat emiong dtabéoipun otnv 1otooehida tng HoT Eupwring
(www.hot-europe.com/customer-care/repair-services/) Kal UOpPE(TE va TNV KATEBACETE O MEPIMTWON
ATTWAELAG TNG KAPTAG TIOU TIAPEXETAL HIE T CUOKEUN).

O ap1Buog maptidag (LOT) kat 0 aptBudg oe1pdg (SN) TnG CUOKEVNG 0ag Eival TUMTWHEVOL OTNV ETIKETA
10U BpioKeTal 0To TMoW HEPOG TOU TIPOIOVTOG.
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